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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

EMN-2022-00298



1 (Offentlig) Godkendelse af dagsorden

SagsID: EMN-2022-00298

Beslutning

Dagsorden godkendt. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C), Søren Kristensen (A), 

Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Dagsordenen skal godkendes.







Punkt 2: Temadrøftelse om genoptræning

EMN-2022-01131



2 (Offentlig) Temadrøftelse om genoptræning

Sagsbehandler: Dr21467

SagsID: EMN-2022-01131

Resume

Sundheds- og Nærhedsudvalget bliver på temadrøftelsen præsenteret for en gennemgang af 
genoptræning efter sundhedsloven i Silkeborg Kommune. Silkeborg Kommune modtaget hvert 
år omkring 4.500 genoptræningsplaner. Genoptræningen løses på mange matrikler og på 
forskellige specialiseringsniveauer. Genoptræningen omfatter indsatser til en lang række af 
forskellige diagnoser.

Indstilling

Sundheds og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget

 At gennemgangen af genoptræning drøftes

 At orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Drøftet. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C), Søren Kristensen (A),

Tidligere beslutninger



…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Genoptræning efter sundhedsloven overgik til kommunalt myndighedsansvar i forbindelse med 

strukturreformen i 2007. Kommunen modtager årligt ca. 4.500 genoptræningsplaner.

Langt de fleste er almene genoptræningsplaner. Der findes 3 niveauer af genoptræning;

Almen genoptræning; den almene genoptræning leveres af kommunen. Kommunen skal ved 

modtagelsen af en genoptræningsplan ud fra faglige kriterier foretage en stratificering af, om 

genoptræningen skal leveres på basalt eller på avanceret niveau.

Specialiseret genoptræning; leveres af hospitalerne, som en ambulant ydelse, når særlige 

kriterier herfor er opfyldt. 

Rehabilitering på specialiseret niveau; dette er det 3. niveau af genoptræning og er til 

borgere med meget svære og betydelige følger af typisk erhvervet hjerneskade. Leverancen til 

at udføre dette niveau kræver særlige faglige kompetencer og kan enten udføres af kommunen 

selv eller ved tilkøb fra regionale eller private tilbud. Dette niveau blev indskrevet i 

sundhedslovgivningen i 2016 og i den forbindelse blev det estimeret, at omfanget af 

rehabilitering på specialiseret niveau ville være ca. 5% af det samlede antal 

genoptræningsplaner.

Det er kommunen, der finansierer alle niveauer af genoptræning.

Borgere, der i forbindelse med en hospitalskontakt har fået en genoptræningsplan, får enten 

tilbudt genoptræning på Silkeborg Kommunes genoptræningscenter enten som ambulant 

behandling eller på døgngenoptræningsafdelingen. Borgere, der ikke kan komme til 

genoptræningscenteret, tilbydes træning i eget hjem, hvis det skønnes mest hensigtsmæssigt.

For borgere, der bor på plejecenter og som får en genoptræningsplan, leveres genoptræningen 

af terapeuter på plejecentrene. 

Såfremt kommunen ikke kan tilbyde borgerne en tid til genoptræning inden for 7 dage, er der 

indgået kontrakter med private klinikker for fysioterapi, hvor borgeren frit kan vælge

træningssted blandt de godkendte leverandører. 

Videnshus Dybkær leverer genoptræning til børn med enten medfødt eller erhvervet 

hjerneskade på baggrund af kontrakt med genoptræningscentret.



Genoptræning udføres som holdtræning eller individuel indsats eller borgerne får et 

selvtræningsprogram efter råd og vejledning. 

Borgerinddragelse

Sendes til orientering i Seniorrådet.





Punkt 3: Drøftelse af Sundheds- og Nærhedsudvalgets fremadrettede
arbejde med nærhed- og nærdemokrati

EMN-2022-00236

Bilag

PPT - Hvad kan nærhed betyde



3 (Offentlig) Drøftelse af Sundheds- og Nærhedsudvalgets 

fremadrettede arbejde med nærhed- og nærdemokrati

Sagsbehandler: Dr30064

SagsID: EMN-2022-00236

Resume

Drøftelse af Sundheds- og Nærhedsudvalgets fremadrettede arbejde med nærhed- og 
nærdemokrati med henblik på udmelding på møde med lokalrådene. Endvidere drøftelse af 
hvilke forventninger, der ønskes til lokalrådenes arbejde.

Indstilling

Udviklingschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget, 

 at Sundheds- og Nærhedsudvalgets fremadrettede arbejde med nærhed- og 

nærdemokrati drøftes, herunder forventninger til lokalrådenes arbejde

Beslutning

Drøftet.  

Ej til stede

Trine Roungkvist (C), 

Tidligere beslutninger



…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Sundheds- og Nærhedsudvalget godkendte 1. februar 2022 brev til lokalrådene om forankring 

af nærdemokratiopgaven. I brevet blev det præciseret, at lokalrådene også fremover skal 

være "hjørnestene" i nærdemokratiarbejdet, og at "Samarbejdsaftale for et godt 

nærdemokrati" indeholder mange gode tanker, herunder kodeks for godt nærdemokrati. 

Samtidig blev det i brevet nævnt, at der på møde med lokalrådsformænd vil blive meldt mere 

præcist ud om udvalgets virke og vinkler på nærheds- og nærdemokratiområdet. Jfr. anden 

sag på dagsordenen skal udvalget godkende forslag til program og dato for dette møde med 

lokalrådenes formænd.

På baggrund af ovennævnte, skal Sundheds- og Nærhedsudvalget derfor have en drøftelse af 

det fremadrettede arbejde, så der kan ske en udmelding til lokalrådene på mødet. I drøftelsen 

kan disse spørgsmål evt. indgå 

• Hvordan vil Sundhed- og Nærhedsudvalget arbejde med nærhed og nærdemokrati?

• Hvilken rolle vil udvalget have? I samarbejdsaftalen er nævnt politikernes faste og mulige 

opgaver

• Hvordan skal dialogen være med lokalrådene fremover? F.eks. konferencer, temamøder, 

møder hos lokalråd el.lign.

• Hvilke forventninger skal/kan stilles til lokalrådenes arbejde?

• Giver drøftelserne anledning til revision af "Samarbejdsaftale for et godt nærdemokrati"? 

Altså revision ud over redaktionelle ændringer? Samarbejdsaftalen skal revideres mindst en 

gang i hver byrådsperiode.

• Hvordan skal samarbejdsaftalen udbredes til hele byrådet, så de har kendskab til 

indholdet?

• Hvilke formål skal resterende budgetbeløb benyttes til? Evt. fortsat Aktivitetsbestemt pulje?

På mødet vil vedlagte mulige forslag til "nærheds-tiltag" blive gennemgået.



Bilag

1 (PPT - Hvad kan nærhed betyde - 9476263)





Punkt 4: Godkendelse af forslag til program for fyraftensmøde med
lokalrådsformænd

EMN-2022-00789



4 (Offentlig) Godkendelse af forslag til program for 

fyraftensmøde med lokalrådsformænd

Sagsbehandler: Dr30064

SagsID: EMN-2022-00789

Resume

Godkendelse af forslag til program for fyraftensmøde med alle lokalrådsformænd.

Indstilling

Udviklingschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget,

 at forslag til program godkendes

Beslutning

Godkendt med enkelte redaktionelle ændringer til programmet.

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…



Sagen

Beskrivelse af sagen

Sundheds- og Nærhedsudvalget besluttede på mødet 1. februar 2022 at alle lokalrådsformænd 

skulle inviteres til et fyraftensmøde for gensidig præsentation og bl.a. en drøftelse af, hvordan 

lokalrådene kan bidrage til udvalgets arbejde.

Administrationen har nu udarbejdet et forslag til program for fyraftensmødet, som vil blive 

præsenteret på mødet.

Mødet foreslås afholdt i Silkeborg Medborgerhus tirsdag 26. april fra kl. 17.00-19.00.

Udviklingschefen vil gennemgå forslaget på mødet.   

Borgerinddragelse

Invitation til fyraftensmødet sendes til alle lokalrådsformænd.

Økonomi

Udgifterne til fyraftensmødet kan afholdes af nærdemokratidelen på Sundheds- og Nærhedsudvalgets budget for 

2022. 





Punkt 5: Stillingtagen til evt. fortsat medlemskab af Landdistrikternes
Fællesråd

EMN-2022-00853



5 (Offentlig) Stillingtagen til evt. fortsat medlemskab af 

Landdistrikternes Fællesråd

Sagsbehandler: Dr30064

SagsID: EMN-2022-00853

Resume

Sundheds- og Nærhedsudvalget skal tage stilling til, hvorvidt Silkeborg Kommune fortsat skal 
være medlem af Landdistrikternes Fællesråd.

Indstilling

Udviklingschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget 

 at træffe beslutning om evt. fortsat medlemskab af Landdistrikternes Fællesråd

Beslutning

Udvalget besluttede, at fortsætte medlemsskabet af Landdistrikternes Fællesråd. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…



Sagen

Beskrivelse af sagen

Siden 2017 har Silkeborg Kommune været medlem af Landdistrikternes Fællesråd.

I den forløbne periode har enkelte af Nærdemokratiudvalgets medlemmer deltaget i årlig 

generalforsamling, men derudover er medlemskabet brugt i meget begrænset omfang. 

Som en af Danmarks største vækstkommuner, bør det overvejes, om kommunen fortsat skal 

være medlem af den ”klub”, som Landdistrikternes Fællesråd udgør, idet interessefællesskabet 

mellem Silkeborg Kommune og Landdistrikternes Fællesråd f.eks. i forhold til 

udligningssystemet, by/land m.m. ofte ikke er sammenfaldende. 

Det underbygges også af, at Silkeborg Kommune fra statslig regi ikke er med i LAG (Lokal 

aktionsgruppe som er lokalt forankrede foreninger, som skaber udvikling og innovation i 

lokalsamfundene), dvs. kommunen vurderes ikke at have særlige landdistriktsudfordringer.

Evt. udmeldelse af Landdistrikternes Fællesråd skal ske senest 1. juli med virkning fra 1. 

januar det følgende år. 

Af Landdistrikternes Fællesråds hjemmeside fremgår:

”Landdistrikternes Fællesråd er en almennyttig, partipolitisk neutral interesseorganisation, der 

varetager fælles opgaver og interesser for danske landdistrikter. Medlemmerne tæller en 

række landsdækkende organisationer, 55 kommuner, fire regioner, de lokale aktions-grupper 

(LAG/FLAG) samt et større antal landsbyer og landdistriktsråd. Udover funktionen som 

interesseorganisation fungerer Landdistrikternes Fællesråd som national sparringspartner på 

landdistriktsområdet for Folketinget og centraladministrationen.”

”Sekretariatet arbejder med koordinering af politiske sager og understøtter den politiske 

ledelse med at varetage landdistrikternes politiske interesser på Christiansborg. Sekretariatet 

sparrer ligeledes med medlemmer om udfordringer i landdistrikterne og tiltag, der kræver 

politisk fokus.”

Der kan læses mere om Landdistrikternes Fællesråd på landdistrikterne.dk. 

Økonomi

Som B-medlem (kommuner) betales årligt et grundbeløb på 12.000 kr. + 15 øre pr. 

indbygger. Hertil kommer p/l fremskrivning på 1,7%. For 2022 er modtaget faktura på 

26.967,64 kr.

https://www.landdistrikterne.dk/


Medlemskabet kan opsiges med effekt fra 1. januar 2023.

På nærdemokratidelen på Sundheds- og Nærhedsudvalgets budget for 2022 er der afsat 

325.000 kr. til udvalgets arbejde. Heraf er 174.000 kr. udbetalt i tilskud til lokalrådene. Der 

resterer derfor 151.000 kr. til evt. konferencer, temamøder o.lign. Hertil kommer evt. overført 

beløb fra 2021.  





Punkt 6: Stillingtagen til evt. ændring af kriterier m.v. for Pris til årets
lokalområde i Silkeborg Kommune

EMN-2016-01482



6 (Offentlig) Stillingtagen til evt. ændring af kriterier m.v. 

for Pris til årets lokalområde i Silkeborg Kommune

Sagsbehandler: Dr30064

SagsID: EMN-2016-01482

Resume

Økonomi- og Erhvervsudvalget skal tage stilling til evt. ændring af kriterierne m.v. for Pris til 
årets lokalområde i Silkeborg Kommune.

Indstilling

Kommunaldirektøren indstiller til Økonomi- og Erhvervsudvalget

 at der tages stilling til evt. ændring af kriterierne mv. for Pris til årets lokalområde

Beslutning

Udvalget anbefaler, 

 at prisen til årets lokalområde bibeholdes med én årlig uddeling og uddeles i 2022 

 at de fastsatte kritierer fastholdes

 at dommerkomite’en består af Borgmester, Formand for Sundheds- og 

Nærhedsudvalget og 1. viceborgmester 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),



Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Økonomi- og Erhvervsudvalget godkendte i 2016 at ”Pris til årets lokalområde” blev oprettet.

Prisen gives til et lokalområde, en landsby, en bydel eller en by i kommunen, som i det 

foregående år har gjort en ekstraordinær indsats for at styrke livet i lokalområdet. 

Indsatsen er sket ved, at der er taget fat i lokalområdets idéer og sket handling via et stort 

lokalt engagement. Indsatsen har bidraget til, at lokalområdet er et attraktivt sted at bo og 

leve. 

For at komme i betragtning til prisen skal der indsendes en begrundet indstilling til en 

dommerkomité. I indstillingen beskrives, hvorfor netop det pågældende lokalområde skal 

modtage prisen. Endvidere beskrives, hvilke projekter pengene skal bruges til, hvis man 

vinder. 

Der ønskes nu en drøftelse og stillingtagen til, om prisen skal fortsætte, herunder stillingtagen 

til evt. ændring af kriterierne, frekvensen for uddeling, sammensætning af dommerkomitéen 

m.v.

Inden Økonomi- og Erhvervsudvalgets stillingtagen ønskes sagen behandlet i Sundheds- og 

Nærhedsudvalget.

Tidligere prismodtagere

2016: Der blev modtaget 7 indstillinger, og Fårvang fik prisen

2017: Der blev modtaget 4 indstillinger, og Vium-Hvam fik prisen

2018: Der blev modtaget 7 indstillinger, og Gødvad fik prisen

2019: Der blev modtaget 7 indstillinger, og Frederiksdal-Kragelund fik prisen

2020: Der blev modtaget 3 indstillinger, og Landsbyklyngen ”Landsbyerne Silkeborg Nord” fik 

prisen

2021: Prisen blev ikke uddelt grundet corona-situationen, og lokalområdernes manglende 

muligheder for indsatser i 2020 

Kriterier

For at komme i betragtning til prisen lægger dommerkomitéen i en helhed vægt på:

 Indsatsen skal have styrket sammenholdet i lokalsamfundet



 Indsatsen skal have været nytænkende

 Indsatsen skal have set muligheder frem for begrænsninger

 Indsatsen skal have bidraget til vækst i lokalområdet

 Indsatsen skal være præget af dynamik, fællesskab og være unik

 Prisen skal anvendes til almen offentlig gavn i lokalområdet

Det kan overvejes, om det er tid for ændring af kriterierne. 

Kriterierne kan evt. suppleres med indsatser, der har bidraget til samspil mellem generationer, 

fællesskaber, grøn omstilling, outdooraktiviteter o.lign.

Frekvens for uddeling

Prisen er tidligere uddelt hvert år. 

Da lokalområdernes muligheder for aktiviteter i 2021 også har været præget af corona-

situationen, kan det overvejes, om prisen skal uddeles i 2022. 

Det kan endvidere overvejes, om frekvensen for uddeling evt. skal ændres til hvert 2. år, så 

der er mulighed for flere indstillinger at vælge mellem. 

Dommerkomité

Borgmester, 1. og 2. viceborgmester med direktør som sekretær.

Det kan overvejes, om dommerkomitéen fremover skal bestå af: Borgmester, Formand for 

Sundheds- og Nærhedsudvalget og 1. viceborgmester med kommunaldirektøren og 

nærdemokratikoordinatoren som sekretær.

Præmie

Med prisen følger en pengepræmie på 40.000 kr. samt opsætning af skilte om prisvinderen i 

det vindende område. 

Pengepræmien er blevet overrakt ved en lille sammenkomst i pågældende lokalområde.

Det kan overvejes, om pengepræmien fortsat skal være på 40.000 kr. 

Økonomi

På bevilling 16 Tværgående aktiviteter er der afsat beløb til pengepræmie og skilte. 





Punkt 7: Godkendelse af intentionspapir for fælles retningslinjer for
overvægt i Midtjylland

EMN-2018-02520

Bilag

Forslag til intentionspapir overvægt - version til politisk godkendelse i kommuner og region



7 (Offentlig) Godkendelse af intentionspapir for fælles 

retningslinjer for overvægt i Midtjylland

Sagsbehandler: Dr15913

SagsID: EMN-2018-02520

Resume

Region Midtjyllands Sundhedskoordinationsudvalg har godkendt et intentionspapir for fælles 
retningslinjer for overvægt i Midtjylland. Intentionspapirer skal godkendes i de 19 midtjyske 
kommuner. Udvalget skal tage stilling til godkendelsen. 

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget

 at intentionspapirer for fælles retningslinjer for overvægt i Midtjylland godkendes

Beslutning

Indstillingen godkendt. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger



…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Baggrund

I den regionale sundhedsaftale 2019-2023 mellem kommunerne, regionen og almen praksis i 

den midtjyske region er fælles investering i forebyggelse et af de prioriterede indsatsområder. 

Rygning var første fælles prioritering, mens den næste fælles prioritering er tværsektorielle 

indsatser vedrørende overvægt. 

Forekomsten af moderat og svær overvægt har været stigende de sidste mange år. Hver 

tredje borger over 16 år i Region Midtjylland i 2017 var moderat overvægtig (BMI mellem 25 

og 30), mens hver sjette var svær overvægtig (BMI 30 eller over). I Region Midtjylland er 

tallene steget signifikant mellem 1-3 pct. point siden 2010. 

Hos børnene ses en lignende stigning i forekomsten af overvægt. 14% af de børn der starter i 

skole i dag, lever med overvægt, heraf 3% med svær overvægt. 

Der ses en betydelig social ulighed i moderat og svær overvægt med de højeste forekomster 

blandt børn, unge og voksne med lav socioøkonomisk position. 

Region Midtjyllands Sundhedskoordinationsudvalg peger på en fælles målsætning om at 

reducere andelen af børn og unge med overvægt og svær overvægt i Midtjylland i løbet af de 

næste 5-10 år. Børn og unge vælges som fælles fokus, da de udgør en særlig målgruppe i 

forebyggelsen af udviklingen af overvægt over tid, hvor vaner ofte grundlægges med risiko for 

at bære dem med ind i voksenlivet og til næste generation. 

Forebyggelsen af overvægt blandt børn og unge vil derfor også bidrage til at forebygge 

overvægt i voksenlivet og forebygge overvægt i næste generation af børn og unge. 

Der igangsættes fire spor for at nå målsætningen:

 Udgangspunkt i nuværende indsatser – hvad gør vi i dag?

 Borgernes perspektiv

 Videns- og dataopbygning

 Vidensdeling og spredning af indsatser, der viser god effekt 

Region Midtjyllands Sundhedskoordinationsudvalg godkendte intentionspapiret 13. december 

2021. Intentionspapiret er nu sendt til godkendelse i alle 19 midtjyske kommuner med henblik 

på ikrafttrædelse 1. april 2022. 

Den fælles indsats og omsætning af intentionspapiret forankres politisk i det nye regionale 

Sundhedssamarbejdsudvalg. 



Hvad gør vi i dag i Silkeborg Kommune

For borgere mellem 2-17 år har Silkeborg Kommune på tværs af Sundhedsplejen og Sundhed 

og Omsorg et tilbud ’Overvægtsklinik for børn’, hvor børn og deres familier tilbydes et 

familieorienteret tilbud med samtaler ca. hver 8. uge. Ud fra rådgivningen laves der en 

individuel plan til familien. Tilbuddet har været siden 2015.

I Silkeborg Kommune bliver børnene også mere overvægtige i løbet af skoletiden. I 

indskolingen er der ca. 9% overvægtige børn, mens det i udskolingen er ca. 14% (tal fra 

2016-2020). 

For borgere over 16 år viste Sundhedsprofilen 2017, at der i Silkeborg Kommune var 33% 

moderat overvægtige (23.000) og 17% svær overvægtige (11.000) borgere. 

Silkeborg Kommune har p.t. ikke et tilbud målrettet voksne overvægtige, men flere i 

målgruppen har mulighed for at deltage på et forløbsprogram med flere typer 

livsstilssygdomme. Silkeborg Kommune er afventende på ny national viden ift. hvilke indsatser 

der virker indenfor overvægt blandt voksne. 

Bilag

1 (Forslag til intentionspapir overvægt - version til politisk godkendelse i kommuner og region - 9484742)





Punkt 8: Orientering om status på Flere i Fællesskaber

EMN-2020-02400

Bilag

Ungekampagne, Flere i Fællesskaber

Overblik over formidling om FIF

Kommunekampagne, Flere i Fællesskaber

Fællesskabskampagne, plakat

Fællesskabskampagne, postkort



8 (Offentlig) Orientering om status på Flere i Fællesskaber

Sagsbehandler: Dr 16411

SagsID: EMN-2020-02400

Resume

Silkeborg Kommune indgår i partnerskabet på det firårige samarbejdsprojekt – Flere i 
Fællesskaber. Dette er en status på projektet efter halvandet år.  

Indstilling

Børne- og Familiechefen og Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og 

Nærhedsudvalget

 At orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…



Sagen

Beskrivelse af sagen

Flere i Fællesskaber er et firårigt forsknings- og udviklingsprojekt, som har til formål at 

mindske ensomhed og fremme trivsel hos borgere i Silkeborg Kommune. Projektet har særlig 

fokus på unge (13-30 år) og ældre (65+).

Projektet er baseret på et partnerskab, hvor repræsentanter fra erhvervslivet, civilsamfundet, 

vidensmiljøer og fonde er gået sammen i bestræbelserne på at løse ensomhedsproblematikken 

i Silkeborg Kommune. Partnerskabet bag Flere i Fællesskaber består dd. af 24 partnere ex. 

BSH, Jyske Bank, kommunens folkekirker, og der er løbende ny tilslutning til partnerskabet. 

Silkeborg Kommunes deltagelse i projektet giver adgang til ressourcer på tværs af mange 

forskellige aktører i partnerskabet. Projektets fokus på forskning gør derudover, at kommunen 

får adgang til viden samt vigtig profilering, idet kommunale indsatser bliver evalueret og 

profileret af nationale- samt lokale aktører. Vigtigst af alt giver projektets brede partnerskab 

muligheden for at finde nye veje til at få flere borgere ud af ensomhed og ind i fællesskaber. 

I partnerskabet er alle ligeværdige partnere med fælles ansvar for at løfte projektets 

ansvarsområde. Silkeborg Kommune deltager på lige fod med de andre partnere i 

styregruppen samt er repræsenteret i projektets sekretariat med to kommunale medarbejdere. 

Flere i Fællesskaber har indsatser delt i tre spor. Herunder kan der læses eksempler på, hvad 

projektet bl.a. har realiseret under sporene det første 1,5 år: 

Spor 1: Igangsættelse af indsatser  

 I samarbejde med Frivilligcenter Silkeborg er der udarbejdet en oversigt over indsatser, 

som har til formål at forebygge og afhjælpe ensomhed. Denne forefindes på 

Frivilligcenter Silkeborgs hjemmeside og opdateres løbende 

 Etablering af brobygningsfunktion - Fællesskabsguiden. Fællesskabsguiden hjælper med

inspiration og guidning til et fællesskab, der passer til de borgere, der henvender sig. 

Fællesskabsguiden arbejder ud fra de ønsker, drømme og interesser, som den enkelte 

har. Fællesskabsguiden har på et år haft 150 henvendelser, heraf er de 100 

henvendelser foranlediget af kommunale medarbejdere. 

92 borgere er efter kontakt med Fællesskabsguiden startet op med en aktivitet

 Projektet har fået forskelligartede indsatser til kommunen, som har til formål at sikre, 

at der er tilbud til mennesker, som oplever svær ensomhed. Eksempelvis HUSRUM –

tilbud til 16-30-årige, som føler sig ensomme og mangler et trygt fællesskab samt 

SeniorNet – tilbud til aleneboende +65-årige, som har brug for et netværk med 

ligesindede 



 Tre kampagner med fokus på henholdsvis kommunale medarbejdere, unge samt 

borgere i Silkeborg generelt. Kampagnerne har haft til formål at øge kendskabet til 

fællesskabsguiden, øge dialogen om fællesskaber og ensomhed samt være med til at 

bryde det tabu, der er omkring emnet

Spor 2: Afprøvning af nye indsatser udviklet sammen med borgere, som har haft 

ensomhed inde på livet 

 Der er etableret et Ældretænketank og et Ungetænketank. Tænketankene består af 

borgere, som har oplevet længerevarende ensomhed i eget liv og hjælper med at 

udvikle samt kvalificere projektets indsatser 

Spor 3: Forskningsspor  

 I samarbejde med Region Midts forskningsenhed DEFACTUM og Mary Fonden er der 

udarbejdet baselineundersøgelse i Silkeborg Kommune. Baselineundersøgelsen 

afdækker ensomhed, social isolation, foreningsdeltagelse, mental sundhed, kendskab til 

indsatser og andre lokale forhold. Rapporten inkluderer derudover viden om omfang, 

risikogrupper mm., som har betydning for udvikling og implementering af indsatser. 

Undersøgelsen fandt en forekomst af ensomhed i Silkeborg Kommune på 14 % hos 

unge (16-30 år), 8 % hos yngre ældre (65-79 år) og 13 % hos de ældste ældre (80+ 

år). 

Baselinedata bruges til at øge viden om ensomhed og afhjælpning af dette samt som 

udgangspunkt for at kunne måle på effekten af projektets indsatser efter endt 

projektperiode

 I samarbejde med DEFACTUM er litteraturstudiet ”Interventioner, som kan afhjælpe 

ensomhed” udarbejdet – studiet tager udgangspunkt i 136 nationale- og internationale 

forskningsundersøgelser af ensomhedsindsatser. Formålet er at identificere, vurdere og 

sammenfatte viden om effekten af interventioner, der har til formål at afhjælpe 

ensomhed. 

Partnerskabet arbejder for at omsætte anbefalingerne til praksis

 I samarbejde med DEFACTUM er vandreudstillingen ”Som jeg ser det” lavet. En 

udstilling udarbejdet med vidnesbyrd fra unge om egen ensomhed og fællesskaber. 

Udstillingen vandrer rundt i Silkeborg Kommune det kommende halve år. Der er lavet 

aftaler med de 10 første steder, som skal have udstillingen på besøg –

uddannelsesinstitutioner, boligselskaber, kommunale arbejdspladser etc. 

Det forventes, at udstillingen ses af over 3.000 mennesker i Silkeborg Kommune. 

Udstillingen vil også komme på en større konference i efteråret 2022 med over 300 

deltagere



Partnerskabet har derudover mange eksempler på, at det i praksis er lykkedes at løfte 

ensomhedsdagsordenen og engagere aktører på tværs af kommune, erhvervsliv, 

civilsamfund, vidensmiljøer og fonde.

Borgerinddragelse

Borgere involveres i form at deltagelse i tænketanke, design af indsatser, frivilligaktivering ind 

i indsatser m.m.

Sendes til orientering i Seniorrådet.

Økonomi

Projektet er finansieret med 13,2 mio. over 4 år. Finansieringen kommer fra Helsefonden, Poul 

Due Jensen Fonden, Mary Fonden, Trygfonden, Fonden Ensomme Gamles Værn og Fælles 

regional pulje til forskning i forebyggelse. Silkeborg Kommunes har ligeledes andel i 

finansieringen med samlet 1.855.000 kr. for de fire projektår. 

Bilag

1 (Ungekampagne, Flere i Fællesskaber - 9487498)

2 (Overblik over formidling om FIF - 9487499)

3 (Kommunekampagne, Flere i Fællesskaber - 9487482)

4 (Fællesskabskampagne, plakat - 9487483)

5 (Fællesskabskampagne, postkort - 9487484)





Punkt 9: Orientering om regnskab samt godkendelse af drifts- og
anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på bevilling 76 Aktivitetsbestemt
medfinansiering

EMN-2021-00486



9 (Offentlig) Orientering om regnskab samt godkendelse af 

drifts- og anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på bevilling 

76 Aktivitetsbestemt medfinansiering

Sagsbehandler: Dr17364

SagsID: EMN-2021-04121

Resume

Orientering om regnskab samt godkendelse af drifts- og anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på 
bevilling 76 Aktivitetsbestemt medfinansiering.

I sagen fremgår det, hvilket mer- eller mindreforbrug på serviceudgifter som ønskes overført 

som driftsbudget i indeværende år på baggrund af regnskabsafvigelsen det foregående år. Der 

indgår ikke COVID-19 relaterede udgifter i regnskabsafvigelsen, da der er tilført budget til 

nettoforbruget i 2021, jævnfør beslutning i Økonomi- og Erhvervsudvalget 25. januar 2022.  

Ligeledes fremgår det af sagen, hvilket anlægsbudget som ønskes overført i indeværende år 

på baggrund af regnskabsafvigelsen det foregående år.

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget,

 at orienteringen om regnskab 2021 for bevilling 76 Aktivitetsbestemt medfinansiering

tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning. 



Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Med udgangspunkt i Silkeborg Kommunes regler om økonomisk decentralisering og 

overførselsadgang, er der udarbejdet forslag til overførsel af serviceudgifter (centrale og 

decentrale) fra 2021 til 2022, mens øvrig drift reguleres over kassen.

Regnskab

Tabel 1. Regnskab 2021 for bevilling 76 Aktivitetsbestemt medfinansiering
A B C D E

Drift og anlæg
1.000 kr.

Oprindeligt
Budget
2021

Bevillings-
ændringer

Korrigeret
Budget
2021

Regnskab
2021

Afgivelse
(C-D)*

Øvrig drift

Aktivitetsbestemt 
medfinansiering

337.626 0 337.626 337.493 133

I alt øvrige drift 337.626 0 337.626 337.493 133

Samlet drift 337.626 0 337.626 337.493 133

Note: Regnskabet er opgjort udgiftsbaseret 

*- angiver et merforbrug, + angiver et mindreforbrug

Regnskabet på driftsudgifter og anlæg fremgår af ovenstående tabel. Det samlede regnskab 

for 2021 behandles i april 2022 i byrådet.

For den aktivitetsbestemte medfinansiering var resultatet for 2021 et mindreforbrug på 0,1 

mio. kr. Den aktivitetsbestemte medfinansiering afregnes efter en midlertidig model med faste 

afregninger og en efterregulering af foregående års betalinger. Aktivitetsbestemt 

medfinansiering ligger uden for serviceudgiftsrammen, hvorfor der ikke er overførselsadgang 

på afvigelsen, som derfor tilføres kassen.



Borgerinddragelse

Sendes til orientering i Seniorrådet.





Punkt 10: Orientering om regnskab samt godkendelse af drifts- og
anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på bevilling 73 Sundhed og Ældre

EMN-2021-00486

Bilag

Regnskab 2021 bevilling 73



10 (Offentlig) Orientering om regnskab samt godkendelse 

af drifts- og anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på 

bevilling 73 Sundhed og Ældre

Sagsbehandler: Dr16815

SagsID: EMN-2021-04121

Resume

Orientering om regnskab samt godkendelse af drifts- og anlægsoverførsler fra 2021 til 2022 på 

bevilling 73 Sundhed og Ældre.

I sagen fremgår det, hvilket mer- eller mindreforbrug på serviceudgifter som ønskes overført 

som driftsbudget i indeværende år på baggrund af regnskabsafvigelsen det foregående år. Der 

indgår ikke COVID-19 relaterede udgifter i regnskabsafvigelsen, da der er tilført budget til 

nettoforbruget i 2021, jævnfør beslutning i Økonomi- og Erhvervsudvalget 25. januar 2022.  

Ligeledes fremgår det af sagen, hvilket anlægsbudget som ønskes overført i indeværende år 

på baggrund af regnskabsafvigelsen det foregående år.

Der arbejdes videre med de konkrete overførsler og evt. gældseftergivelse frem mod den 

samlede overførselssag til Økonomi- og Erhvervsudvalgsmødet 22. marts 2022.

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget, 

 at orienteringen om regnskab 2021 for bevilling 73 Sundhed og Ældre tages til 

efterretning

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til byrådets samlede sag for alle bevillinger

”Godkendelse af overførsel af budgetbeløb fra 2021 til 2022”,

 at overførsel af driftsbudget på i alt -1,203 mio. kr. i forhold til en regnskabsafvigelse  

på -1,090 mio. kr. godkendes når,



o mindreforbrug på 0,113 mio. kr. overføres til bev. 91 Sundhed og Nærhed vedr. 

flere eksterne puljer og finansiering af projekt i samarbejde med Diagnostisk 

Center på Silkeborg Sygehus.

o at overførsel af anlægsbudget på i alt 11,055 mio. kr. godkendes

Beslutning

Indstillingen anbefales. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Med udgangspunkt i Silkeborg Kommunes regler om økonomisk decentralisering og 

overførselsadgang, er der udarbejdet forslag til overførsel af serviceudgifter (centrale og 

decentrale) fra 2021 til 2022, mens øvrig drift reguleres over kassen. På anlæg foreslås mer-

og mindreforbrug for frigivne rådighedsbeløb overført fra 2021 til 2022.

Der arbejdes videre med de konkrete overførsler og evt. gældseftergivelse frem mod den 

samlede overførselssag til Økonomi- og Erhvervsudvalgsmødet 22. marts 2022.

Regnskab

Tabel 1. Regnskab 2021 for bevilling 73 Sundhed og Ældre
A B C D E



Drift og anlæg
1.000 kr.

Oprindeligt
Budget
2021

Bevillings-
ændringer

Korrigeret
Budget
2021

Regnskab
2021

Afgivelse
(C-D)*

Centrale udgifter 591.968 38.694 630.662 617.812 12.850

Decentrale udgifter 272.418 -20.082 252.336 266.276 -13.940

I alt serviceudgifter 864.386 18.612 882.998 884.088 -1.090

Øvrig drift

Ældreboliger 3.226 0 3.226 2.960 266

Indtægter fra den 
særlige refusionsordning

-5.959 0 -5.959 -4.706 -1.253

I alt øvrige drift -2.733 0 -2.733 -1.746 -987

Samlet drift 861.653 18.612 880.265 882.342 -2.076
Samlet anlæg 14.360 20.759 35.119 24.072 11.047
Note: Regnskabet er opgjort udgiftsbaseret 

*- angiver et merforbrug, + angiver et mindreforbrug

Regnskabet på driftsudgifter og anlæg fremgår af ovenstående tabel. Det samlede regnskab 

for 2021 behandles i april 2022 i byrådet.

I 2021 er der et samlet merforbrug på serviceudgifterne på bevilling 73 Sundhed og Ældre på 

1,1 mio. kr., jf. tabel 1. På de centrale udgifter er der et mindreforbrug på 12,9 mio. kr., 

hvilket primært skyldes uforbrugte puljemidler, som skal anvendes i 2022, på i alt 15,7 mio. 

kr. På de decentrale udgifter er der et merforbrug på 13,9 mio. kr., hvilket skyldes merforbrug 

i den kommunale hjemmepleje på 13,2 mio. kr. og et merforbrug på plejecentrene på 0,7 mio. 

kr.

Regnskabsresultatet på anlæg viser et mindreforbrug på 11,0 mio. kr. Langt størstedelen af 

mindreforbruget på anlæg kan henføres til ombygningen af Fårvang Ældrecenter. Boligerne er 

begyndt at blive taget i brug og dermed skal de sidste betalinger foretages i 2022. 

For en uddybning af afvigelsesforklaringerne på bevilling 73 henvises til bilaget.

Driftsoverførsler

På baggrund af driftsregnskabsresultatet søges midler overført som angivet i tabel 2.

Det afgåede Sundheds- og Ældreudvalg har på mødet 8. november 2021 besluttet at anmode 

om dækning af merudgifterne til uddannelse af elever og til friplejehjemmet i Voel. 

Tabel 2. Overførsel af driftsbudget til bevilling 73 Sundhed og Ældre

A B C

Serviceudgifter
1.000 kr.

Ansøgt overførsel til 
bevilling

Evt. kommentar

Centrale overførsler

03.38.75 Fritidsaktiviteter uden 
for folkeoplysningsloven

13



04.62.82 Genoptræning og 
vedligeholdelsestræning

2.979

04.62.84 Fysioterapi -1.126

04.62.85 Kommunal tandpleje 41
04.62.88 Sundhedsfremme og 
forebyggelse

1.585 Merforbrug på puljemidler på 
67 t.kr. søges overført til bev. 
91

Mindreforbrug på 180 t.kr. 
søges overført til bev. 91 vedr. 
rehabiliteringssamarbejde med 
Diagnostisk Center på 
Silkeborg Sygehus

Hhv. mer- og mindreforbrug 
overføres til bev. 91 Sundhed 
og Nærhed

04.62.90 Andre sundhedsudgifter-958

05.30.26 Personlig og praktisk 
hjælp til primært ældre omfattet 
af frit valg

11.175

05.30.27 Pleje og omsorg mv. af 
primært ældre undtaget frit valg

4.157

05.30.28 Hjemmesygepleje -904

05.30.29 Forebyggende indsats 
samt aflastningstilbud målrettet 
mod primært ældre

48

05.30.31 og 05.38.41 
Hjælpemidler, forbrugsgoder, 
boligindretning og befordring

-4.179

05.30.36 Plejevederlag og hjælp 
til sygeplejeartikler o.lign. ved 
pasning af døende i eget hjem

302

05.38.38 Tilskud til voksne med 
særlige behov

-1.864

05.38.39 Personlig støtte og 
pasning af personer med 
handicap

4.820

05.38.50 Botilbud til 
længerevarende ophold §108

-1.186

06.45.57 Voksen, ældre og 
handicapområdet

-2.635

06.52.72 Tjenestemandspension 468

Centrale overførsler i alt 12.737

Decentrale overførsler

05.30.26 Personlig og praktisk 
hjælp til primært ældre omfattet 
af frit valg

-13.252

05.30.27 Pleje og omsorg mv. af 
primært ældre undtaget frit valg

-688

Decentrale overførsler i alt -13.940



Fra andre bevillinger i alt 0

Samlet overførsel -1.203

Anlægsoverførsler

Mer- eller mindreforbrug af frigivne rådighedsbeløb til anlæg søges overført som angivet i tabel 

3.

Tabel 3. Overførsel af anlægsbudget til bevilling 73 Ældreområdet

A B C
Anlæg
1.000 kr.

Ansøgt overførsel til 
bevilling

Evt. kommentar

Fårvang Ældrecenter, 
ombygning af servicearealer

4.149

Fårvang Ældrecenter, 
ombygning af ældreboliger

1.082

Velfærdsteknologi 2020 407

Etablering af sygeplejeklinik i 
Rosengårdscentret

500

Demenssikring af plejecentre 914

Nyt omsorgssystem - udvikling 
af Nexus

1.554

Udvikling af udearealerne på 
plejecentrene

2.449

Bevilling 73 i alt 11.055

Fra andre bevillinger i alt 0

Samlet overførsel 11.055

Borgerinddragelse

Sendes til orientering i Seniorrådet.

Bilag

1 (Regnskab 2021 bevilling 73 - 9439725)







Punkt 11: Orientering om opfølgning på udvalgsmål for bevilling 73 -
Sundhed og Ældre pr. 31.12.2021

EMN-2021-01324

Bilag

Målopfølgning for bevilling 73 - Sundhed og Ældre pr. 31.12.2021



11 (Offentlig) Orientering om opfølgning på udvalgsmål for 

bevilling 73 - Sundhed og Ældre pr. 31.12.2021

Sagsbehandler: DR21682

SagsID: EMN-2021-01324

Resume

I Sundhed og Omsorg er der pr. 31. december 2021 gennemført opfølgning på udvalgsmål.

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Ældreudvalget samt Sundheds- og 

Nærhedsudvalget, 

 at udvalget tager status på udvalgsmål til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger



Udvalg: Ældreudvalget

Dato: 07-03-2022

Taget til efterretning. 

Ej til stede

Signe Haahr Lindegaard (Ø), Thomas Tonsberg Schlie (V)

Sagen

Beskrivelse af sagen

Følgende udvalgsmål forventes ikke opfyldt, delvist opfyldt eller opfyldt (en samlet opfølgning 

på udvalgsmålene findes i bilaget). Overordnet status på udvalgsmål for Sundhed og Ældre 

fremgår herunder: 

Bevilling / Udvalgsmål

Udvalgsmål for Bevilling 73 Sundhed og Ældre   

Implementering af mere rehabiliterende arbejdsgange. X

Det tværgående samarbejde mellem Sundheds- og Ældreudvalget og 

Socialudvalget om (styringsmæssige) udfordringer på velfærdsområdet styrkes.
X

Udbygge fremtidens teknologiske og digitale velfærd. X

Opbygge en fremtidssikret bolig- og bygningsmasse på Sundheds- og 

Omsorgsområdet.
X

Forebygge og reducere ensomheden ved at flere borgere kommer med i 

fællesskaber.
X

Skabe mere lighed i sundhed X



NOTE:

: Målet og de effekter, som er angivet i udvalgsaftalen er eller forventes opfyldt i løbet af året

: Målet og de effekter, som er angivet i udvalgsaftalen er eller forventes delvis opfyldt i året

: Målet og de effekter, som er angivet i udvalgsaftalen er ikke og forventes ikke opfyldt i året

Borgerinddragelse

Sendes til orientering i Seniorrådet.

Bilag

1 (Målopfølgning for bevilling 73 - Sundhed og Ældre pr. 31.12.2021 - 9466185)





Punkt 12: Drøftelse af Sundheds- og Nærhedsudvalgets proces for
udvalgsaftalen for 2023

EMN-2022-01345

Bilag

Udvalgsaftale 2022



12 (Offentlig) Drøftelse af Sundheds- og 

Nærhedsudvalgets proces for udvalgsaftalen for 2023

Sagsbehandler: Dr31669

SagsID: EMN-2022-01345

Resume

Hvert år skal Sundheds- og Nærhedsudvalget indgå en udvalgsaftale med Sundheds- og 
Omsorgsafdelingen for bevilling 91 Sundhed og bevilling 92 Nærhed. Aftalen er etårig, men 
kan indeholde flerårige mål. Udvalgsaftalens mål er baseret på byrådets vision og strategiske 
målsætninger for udvalget.

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget,

 at Sundheds- og Nærhedsudvalgets proces for udvalgsaftale for 2023 drøftes.

Beslutning

Drøftet. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…



Sagen

Beskrivelse af sagen

Hvert år skal Sundheds- og Nærhedsudvalget indgå en udvalgsaftale med Sundheds- og 

Omsorgsafdelingen for bevilling 91 Sundhed og bevilling 92 Nærhed. Aftalen er etårig, men 

kan indeholde flerårige mål. Udvalgsaftalens mål er baseret på byrådets vision og strategiske 

målsætninger for udvalget.

Fastlæggelsen af udvalgsaftalens indhold for 2023 sker som led i kommunens budgetproces for 

samme år. Aftalens indhold fastlægges i dialog med bl.a. AfdelingsMED Sundhed og Omsorg

samt Seniorrådet, som udvalget skal mødes med senere i foråret 2022. 

Det overordnede og flerårige mål for Sundheds- og Nærhedsudvalgets område har i seneste 

byrådsperiode været sundhedsfremme og rehabilitering. Målet udmøntes i flere delmål med 

tilknyttede handlinger og succeskriterier. Sundheds- og Nærhedsudvalgets udvalgsaftale for 

2022 er vedlagt som bilag til orientering og refleksion.

Forslag til proces for Sundheds- og Nærhedsudvalgets godkendelse af udvalgsaftalen for 2023: 

Marts: Udvalget drøfter indledende proces og rammer for udvalgsaftale for 2023.

April: Udvalget drøfter forslag til udvalgsaftalens bevillingsmål og succeskriterier. 

Maj: Udvalget afholder dialogmøder med AfdelingsMED Sundhed og Omsorg samt Seniorrådet

om udvalgsaftale og budget for 2023. 

Juni: Udvalget godkender foreløbigt udvalgsaftalen - forud for høring. 

August: Udvalget godkender endeligt udvalgsaftale - efter høring. 

September-november: Sundheds- og Omsorgsafdelingens sektioner udarbejder sektionsvise 

kvalitets- og udviklingsaftaler, som samlet understøtter og indfrier bevillingsmål i 

udvalgsaftalen.  

Sammenhæng mellem udvalgsaftalen og sundhedsfremme- og forebyggelsespolitikken

Indgåelse af udvalgsaftalen for 2023 bør ses i sammenhæng med den tværgående 

sundhedsfremme- og forebyggelsespolitik ”Sammen om sundhed og trivsel”. Politikken er fra 

2020 og er blevet til i et samspil mellem borgere, foreninger, organisationer, kommunale 

afdelinger og politiske fagudvalg. Med politikken ønsker Silkeborg Kommune at styrke den 

fysiske, mentale og sociale sundhed for alle kommunens borgere. Politikken er bygget op 



omkring de fire indsatsområder: Sammen om en tidlig indsats, Sammen om lighed i sundhed, 

Sammen om at få alle med i fællesskaber samt Sammen om sunde rammer.

Borgerinddragelse

Sagen vil blive sendt til orientering i AfdelingsMED Sundhed og Omsorg og i Seniorrådet. 

Bilag

1 (Udvalgsaftale 2022 - 9485042)





Punkt 13: Drøftelse af besøgstur til relevante enheder hørende under
Sundheds- og Omsorgsafdelingen

EMN-2022-01354



13 (Offentlig) Drøftelse af besøgstur til relevante enheder 

hørende under Sundheds- og Omsorgsafdelingen

Sagsbehandler: Dr10337

SagsID: EMN-2022-01354

Resume

Sundheds- og Nærhedsudvalget skal drøfte forslag til besøg på udvalgte enheder i Sundheds-
og Omsorgsafdelingen. Herudover skal der tages stilling til dato for besøgsturen. Det foreslås, 
at turen afvikles 19. april 2022, 08.00 til 13.00. 

Indstilling

Sundheds- og Omsorgschefen indstiller til Sundheds- og Nærhedsudvalget

 At indhold af besøgstur drøftes

 At dato for besøgstur fastlægges

Beslutning

Udvalget besluttede, at besøge nedenstående steder løbende og i forbindelse med udvalgets 

udvalgsmøder. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger



…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Nedenfor er oplistet forslag til steder, Sundheds- og Nærhedsudvalget kan besøge. Det 

foreslås, at turen planlægges til at finde sted 19. april 2022, kl. 08.00 – 13.00. 

Gåtur med Idræt om Dagen, hvor det er muligt at træffe brugerne 

Besøg i Boligsocial Helhedsplan, Alderslyst

Besøg i Projekt Sammen om Det Gode Børne- og Ungeliv i Kjellerup

Besøg i Sygeplejeklinikken, Kjellerup

Besøg i Sundhedshuset, Toldbodgade

I Sundhedshuset giver man borgere hjælp og støtte til livsstilsændring via holdtræning. 

Træningen er delt op indenfor forskellige sygdomskategorier 

Besøg i Sundhedshusets Outdoortilbud

Når udvalget har besluttet, hvilke steder de ønsker at besøge og dato for besøgene, laves en 

detaljeret turplan. 





Punkt 14: Til orientering

EMN-2022-00301

Bilag

Henvendelse fra Ældresagen om Partnerskabsaftale



14 (Offentlig) Til orientering

SagsID: EMN-2022-00301

Beslutning

Taget til efterretning. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Eventuelle emner til udvalgets orientering.



 Orientering om, at konferencen ”Hvordan har du det?” afholdes virtuelt 

 Orientering om invitation til KL’s Social- og Sundhedskonference 2022

 Orientering om muligt temamøde mellem Sundheds- og Nærhedsudvalget og Kultur-,

Fritids-, Outdoor- og Idrætsudvalget

 Orientering om henvendelse fra Ældresagen om Partnerskabsaftale, bilag vedlagt

Bilag

1 (Henvendelse fra Ældresagen om Partnerskabsaftale  - 9484709)





Punkt 15: Underskriftsside

EMN-2022-00159



15 (Offentlig) Underskriftsside

SagsID: EMN-2022-00159

Beslutning

Protokollen underskrevet. 

Ej til stede

Trine Roungkvist (C),

Tidligere beslutninger

…

Sagen

Beskrivelse af sagen

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.



For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke på 

Godkend.
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