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Punkt 1: 1. Godkendelse af dagsorden

26/5536

Resume

Seniorrådet skal godkende dagsorden.

Indstilling

Det indstilles,

at dagsordenen skal godkendes

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Godkendt.



Punkt 2: 2. Godkendelse af referat

26/5536

Resume

Seniorrådet skal godkende referatet fra 11. marts 2026. 

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet godkender referatet

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Godkendt.

Bilag

Bilag 1 - Beslutningsprotokol inkl. bilag 2026-03-11



Punkt 3: 3. Orientering om Sejs Plejecenter

26/5536

Resume

Seniorrådets møde afholdes på Sejs Plejecenter, og i den forbindelse giver en medarbejder medlemmerne et indblik i
hverdagen på plejecenteret.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Tak til Cecilie for en fin præsentation og rundvisning.

Beskrivelse af sagen

Sejs Plejecenter er et alment plejecenter beliggende i Sejs-Svejbæk. Plejecentret består af 31 boliger og tilbyder pleje,
omsorg og støtte til ældre borgere med behov for døgnpleje. Plejecentret er indrettet med fælles opholdsarealer og
udenomsarealer, der understøtter hverdagsliv og fællesskab.

Boligerne er indrettet med eget køkkenafsnit, badeværelse samt direkte udgang til egen terrasse og fælles have.



Punkt 4: 4. Drøftelse af det politiske samarbejde

26/5536

Resume

Seniorrådet får besøg af Lars Hansen, udvalgsformand for Ældre- og Sundhedsudvalget, Helle Gade, borgmester, samt
Malene Herbsleb, Sundheds- og omsorgschef, for at drøfte det politiske samarbejde.

Indstilling

Det indstilles,

at det politiske samarbejde drøftes

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Det politiske samarbejde mellem Seniorrådet, borgmesteren og formanden for Ældre- og Sundhedsudvalget blev drøftet,
herunder dialog om Sundhedsreformen og de økonomiske og organisatoriske konsekvenser.

Beskrivelse af sagen

Dagsordenspunktet indebærer:

Kl. 12.30 – 12.35
Kort præsentation af Seniorrådet ved Ervind

Kl. 12.35 – 12.40
Kort præsentation ved Helle om fokusområder og samarbejde

Kl. 12.40 – 12.45
Kort præsentation ved Lars om fokusområder og samarbejde

Kl. 12.45 – 13.00
Åben dialog med mulighed for spørgsmål



Punkt 5: 5. Orientering om plejecentrene Funder, Karolinelund og Malmhøj

26/5536

Resume

Seniorrådet har ønsket en kort orientering og opfølgning på plejecentrene Funder, Karolinelund og Malmhøj som følge af
påbud udstedt i 2025.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Malene Herbsleb gav en generel orientering om håndtering af påbud. Orienteringen er taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen

Sundheds- og omsorgschef Malene Herbsleb giver en kort orientering og status på påbuddene samt det igangværende
arbejde på de tre plejecentre i forlængelse af påbud modtaget i 2025.



Punkt 6: 6. Orientering om Ældre- og Sundhedsudvalget møde 13. april
2026

26/5536

Resume

Orientering om sager behandlet ved Ældre- og Sundhedsudvalget 13. april 2026.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringerne fra Ældre- og Sundhedsudvalgets møde 13. april til efterretning samt drøfter og
træffer beslutning om høringssvar til udvalgte sager

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Taget til orientering.

Beskrivelse af sagen

Beslutningsprotokollen fra Ældre- og Sundhedsudvalgets møde vil blive eftersendt, da mødet afholdes efter udsendelsen
af Seniorrådets dagsorden.

Bemærk særligt følgende dagsordenspunkter fra Ældre- og Sundhedsudvalget:

Drøftelse og beslutning om proces for udvalgsmål 2026-2029 i Ældre- og Sundhedsudvalget
Drøftelse og beslutning om spisefællesskab på Virklund Plejecenter
Orientering om Det Gode Ældreliv
Orientering om brugen af magtanvendelse i 2025
Orientering om utilsigtede hændelser 2025
Orientering om Sundhedsfaglige tilsyn og Ældretilsyn ved Styrelsen for Patientsikkerhed 2025
Orientering om tilslutning til genudbud på stomiområdet
Drøftelse og beslutning om byrådets beslutning om opfølgning på Ankestyrelsens Danmarkskort 2024

Bilag

Bilag 1 - Beslutningsprotokol inkl. bilag 2026-04-13



Punkt 7: 7. Orientering om status på Sundhedsreformen og Sundhedsråd

26/5536

Resume

Sundhedsreformen hviler på et ønske om at styrke sundhedsvæsenet og borgerens oplevelse af sammenhæng i det nære
sundhedsvæsen gennem en række strukturelle ændringer og nye initiativer.

Indstilling

Det indstilles,

at orientering tages til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Taget til orientering. De fremviste plancher vedlægges protokollen.

Beskrivelse af sagen

Regeringen fremlagde i november 2024 en omfattende sundhedsreform, der skal forme organiseringen af Danmarks
fremtidige sundhedsvæsen.

Sundhedsreformen hviler på et ønske om at styrke sundhedsvæsenet og borgerens oplevelse af sammenhæng i det nære
sundhedsvæsen gennem en række strukturelle ændringer og nye initiativer.

Sundhedsreformens centrale elementer i hovedtræk

Ny struktur for sundhedsvæsenet: 17 sundhedsråd og 4 regioner
Oprettelse af nærsundhedsplaner
Mere behandling i eller tæt på eget hjem, herunder etablering af regionale sundheds- og omsorgspladser og
hjemmebehandlingsteams
Flytning af eksisterende sundhedsopgaver fra kommuner til regioner
Oprettelse af kronikerpakker 
Lægereform
Psykiatrien integreres i det somatiske sygehusvæsen
Folkesundhedslov
Ny organisering af digitalisering og IT

 

De fleste elementer træder i kraft 1. januar 2027.
 

Nogle af de centrale elementer, som har kommunal betydning, og hvor implementeringen er igangsat, omhandler flytning
af eksisterende sundhedsopgaver fra kommuner til regioner samt oprettelsen af sundhedsråd.

 

Flytning af eksisterende sundhedsopgaver fra kommuner til regioner

Regionen overtager fra 2027 ansvaret for:

ca. 70% af de midlertidige pladser 
specialiseret rehabilitering og dele af avanceret genoptræning
akutsygeplejen
patientrettet forebyggelse

Region Midtjylland ønsker fra 2027 varetage driften af akutsygeplejen, midlertidige pladser samt specialiseret
rehabilitering og dele af avanceret genoptræning. Den patientrettede forebyggelse ønskes varetaget i et horisontalt
samarbejde mellem kommune og region.



Midlertidige pladser

Silkeborg Kommune skal overdrage 33 pladser til regionen. De pladser, der overdrages, bliver fremover regionale
Sundheds- og Omsorgspladser, der kan tilbydes til borgere, der har behov for fx observation, pleje, behandling,
genoptræning, ernæringsindsats og basal palliation, der tilsammen har et rehabiliterende sigte. Der vil være fast
lægedækning tilknyttet pladserne. Det er forventningen, at regionen etablerer sundheds- og omsorgspladser i alle
kommuner. Den konkrete placering i hver kommune melder regionen ud i løbet af 2026.

Specialiseret rehabilitering og dele af avanceret genoptræning

Området dækker fx borgere med erhvervet hjerneskade samt borgere med sjældne kræftdiagnoser, kroniske sygdomme i
centralnervesystemet samt børn og unge. Området varetages i dag af Sundhed På Tværs på Remstruplund, men vil fra
2027 blive drevet af regionen under Hammel Neurocenter.

Akutsygeplejen

Området flyttes til regionen med henblik på at regionen kan videreudvikle et samlet og bæredygtigt akuttilbud, fx robust
døgndækning tæt på eller i borgerens eget hjem. Den konkrete organisering og placering af akutsygeplejen i hver
kommune melder regionen ud i løbet af 2026.

 

Tidsplan for opgaveoverdragelsen

Inden for hver af de ovennævnte tre områder skal kommunen overdrage medarbejdere, bygninger, udstyr, inventar mv. til
regionen ud fra de kriterier, der er fastsat i lovgivningen. Det er beskrevet i en delingsaftale, som er på vej til politisk
godkendelse i Byrådet. Derefter skal aftalen forhandles endelig på plads med regionen. Senest 1. juli skal der været
indgået aftale. Hvis det ikke er muligt, overgår delingsaftalen til et nationalt Delingsråd, der træffer beslutning senest 1.
oktober.

 

Horisontal samarbejdsaftale om den patientrettede forebyggelse

På dette område ønsker regionen ikke at overtage driften, men i stedet, at området varetages i et samarbejde mellem
kommune og region.

Patientrettet forebyggelse er et lokalt forankrede forebyggende tilbud til borgere med kronisk sygdom - dvs. dele af de
tilbud, som i dag drives af Sundhedshuset, herunder tilbud til borgere med fx KOL og diabetes med fokus på
sygdomsmestring samt livsstilsrelaterede tilbud målrettet risikofaktorer som fx. rygestop og fysisk aktivitet.

Der er udarbejdet en horisontal samarbejdsaftale, som blev drøftet i Sundhedsråd Midt den 4. februar. Aftalen skal politisk
behandlet i kommunen i løbet af marts før den er endelig.

 

Sundhedsråd Midt

Sundhedsrådene er en ny politisk organisering på sundhedsområdet, som består af folkevalgte medlemmer fra regionsråd
og af folkevalgte medlemmer fra de kommunalbestyrelser i de kommuner, der indgår i sundhedsrådets geografiske
område.

Sundhedsråd Midt dækker kommunerne Viborg, Skive og Silkeborg. Rådet har 11 medlemmer. Fra Silkeborg deltager
udvalgsformanden for Ældre- og Sundhedsudvalget og udvalgsformanden fra Socialudvalget.

Sundhedsrådet skal opbygge og understøtte stærke sundhedsindsatser tættere på borgerne i både regioner og kommuner
og sikre bedre sammenhæng på tværs af sygehusene og sundhedsvæsenet. Flere sundhedsbeslutninger skal træffes tættere
på borgerne, så tilbuddene i højere grad indrettes efter lokale behov, og sundhedstilbuddene i højere grad tilbydes uden for
sygehusene, herunder i borgerens eget hjem.

Sundhedsrådene er regionens stående udvalg på sundhedsområdet. De varetager – på regionsrådets vegne og under
regionsrådets ansvar – den umiddelbare forvaltning af regionens sundhedsopgaver samt den umiddelbare forvaltning af
regionens opgaver på social- og specialundervisningsområdet indenfor deres afgrænsede geografiske område.



Sundhedsrådene får som en central opgave at udmønte midler til nære indsatser i både regioner og kommuner. Der er tale
om investeringer på samlet set 4,4 mia. kr. i 2030, hvoraf 2,4 mia. kr. målrettes indsatser i det nære regionale
sundhedsvæsen, mens 2,0 mia. kr. målrettes tiltag i den kommunale sundhedsindsats.

Sundhedsrådene vil også understøtte tværsektorielt samarbejde. Blandt andet ved at drøfte og udpege relevante
samarbejdsområder mv. mellem regionen og kommunerne, som kan danne grundlag for efterfølgende konkrete aftaler
mellem sundhedsrådet og en eller flere kommuner.

Bilag

Bilag 1 - Oplæg Sundhedsreformen



Punkt 8: 8. Evaluering af Seniorrådsvalget 2025

26/5536

Resume

Seniorrådsvalget blev gennemført i efteråret 2025 som et direkte valg, hvor borgere kunne stemme enten digitalt eller med
brevstemme.

Indstilling

Det indstilles,

at det nyvalgte Seniorråd evaluerer Seniorrådsvalget 2025 med henblik på inputs til afvikling af fremtidige valg.

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Der var tilfredshed med, at der var mange opstillede kandidater, men stemmeprocenten på 23,1 % blev vurderet som lav
og under landsgennemsnittet. Der var dialog om muligheder for at øge stemmeprocenten, herunder øget synlighed i
lokalområderne, flere og bedre kommunikerede valgmøder samt tydeligere information og udsendelse af rykkere for at
minde borgerne om at afgive deres stemme.

Muligheden for fremmødevalg blev drøftet, herunder de økonomiske omkostninger forbundet hermed.

Beskrivelse af sagen

Seniorrådsvalget afholdes hvert fjerde år. Valget blev gennemført som et direkte valg, hvor borgere kunne stemme enten
digitalt eller med brevstemme. Afstemningen var åben for alle seniorer (60+ år) fra 21. oktober til 18. november 2025.

Der blev i alt afgivet 6.479 stemmer blandt 28.043 stemmeberettigede borgere, hvilket svarer til en stemmeprocent på
23,1 %.

Som afslutning på valget foreslås det, at det nyvalgte Seniorråd gennemfører en evaluering af valgets afvikling.
Evalueringen kan blandt andet omfatte:

seniorernes muligheder for at deltage i valget
oplevelser af det digitale afstemningsmodul, herunder tekniske og brugermæssige forhold
information og kommunikation før og under valget
eventuelle forslag til justeringer og forbedringer af fremtidige seniorrådsvalg



Punkt 9: 9. Orientering om status på lukning af plejecentre

26/5536

Resume

På mødet orienteres der om status på lukning og konvertering af plejecentre.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orientering til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Taget til efterretning.

 

Udvikling i antal borgere på venteliste i Silkeborg Kommune (jan.–apr. 2026)

Beskrivelse af sagen



I forbindelse med budget 2024 blev det besluttet gradvist at lukke en række plejeboliger, efterhånden som de bliver ledige.



Punkt 10: 10. Orientering om venteliste til plejeboliger

26/5536

Resume

På mødet orienteres der om status for ventelisten til plejeboliger.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Taget til efterretning.

 

Udvikling i status på lukning – Funder-Ådalen og Lysbro (jan.–apr. 2026)



Punkt 11: 11. Drøftelse af emner til kommende møder

26/5536

Resume

Mulighed for, at Seniorrådet kan drøfte emner, de ønsker taget op på kommende møder.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter emner til kommende møder

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Følgende emner blev drøftet:

Dialog med borgerrådgiver
Dialog med lokale regionsrådsmedlemmer



Punkt 12: 12. Orientering til og fra medlemmerne

26/5536

Resume

At medlemmerne orienterer hinanden om deltagelse i møder, henvendelser etc.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Intet at bemærke.

Beskrivelse af sagen

Orientering fra formandskabet
Orientering fra interessegrupperne



Punkt 13: 13. Eventuelt

26/5536

Resume

Seniorrådets mulighed for at drøfte eventuelt.

Indstilling

Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter eventuelle punkter

Beslutning Seniorrådet den 15-04-2026

Seniorrådet inviteres til dialogmøde med Ældre- og Sundhedsudvalget 4. maj om udvalgsmål.
Nærmere information følger.

Præsentationen er udsat til næstkommende møde.

Beskrivelse af sagen

Præsentation af tre medlemmer som opfølgning på mødet 2. marts.
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