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1. Godkendelse af dagsorden

RESUME
Seniorrådet skal godkende dagsorden.

INDSTILLING
Det indstilles,

at dagsordenen skal godkendes

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
Godkendt.



2. Godkendelse af referat

RESUME
Seniorrådet skal godkende referatet fra 11. september 2025.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet godkender referatet

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
Godkendt.



3. Orientering om Sundhedshuset i Toldbodgade

RESUME
Lederen af Sundhedshuset i Toldbodgade giver en præsentation af husets tilbud og indsatser
inden for sundhedsfremme og forebyggelse til Seniorrådet.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orientering til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
Mange tak til Lotte Skytte og Helen Kjærsgaard for en rigtig god orientering om
Sundhedshuset.

Beskrivelse af sagen
Sundhedshuset tilbyder en bred vifte af sundhedsfremmende og forebyggende indsatser til
borgere i Silkeborg Kommune. Her kan man få støtte til en sundere hverdag gennem samtaler
og gruppeforløb, bl.a. om alkohol, nikotin, vægt, trivsel og motion.



4. Drøftelse og beslutning om hvor december mødet skal afholdes

RESUME
Valgperioden 2022–2025 nærmer sig sin afslutning, og det nuværende Seniorråd skal derfor
beslutte, hvor de ønsker at afholde deres sidste møde 11. december 2025.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter og beslutter hvor de ønsker at afholde december mødet

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
Mødet af holdes 11. december 2025 på Rådhuset.



5. Drøftelse af emner til overlevering til nyt Seniorråd

RESUME
Valgperioden 2022–2025 nærmer sig sin afslutning, og Seniorrådet skal i den forbindelse gøre
status over deres arbejde i perioden. Som led i afslutningen udarbejdes en overleveringssag til
det kommende Seniorråd, som giver et samlet overblik over centrale indsatser, projekter og
prioriteringer. Overleveringen skal samtidig indeholde Seniorrådets ønsker og anbefalinger til
det videre arbejde i perioden 2026–2029.

INDSTILLING
Det indstilles,

at indhold til en overlevering drøftes

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
2 medlemmer fra Seniorrådet udarbejder oplæg til overlevering til det ny Seniorråd.

Beskrivelse af sagen
Formålet med overleveringssagen er at give et samlet overblik over Seniorrådets arbejde i
perioden 2022–2025, herunder projekter, indsatser og prioriteringer.

Derudover skal Seniorrådet formulere ønsker og forslag til det kommende råd, herunder
anbefalinger til det videre arbejde med centrale temaer og indsatsområder.

Input fra drøftelserne på det nuværende møde skal indleveres og vil danne grundlag for en
overleveringssag, som skal godkendes og sendes videre til det kommende Seniorråd.

Overleveringssagen sættes på dagsordenen igen 13. november, hvor rådet får mulighed for at
kvalificere og færdiggøre sagen.



6. Orientering om status på Ældrereformen

RESUME
Merete Kristensen giver en status på arbejdet med ældrereformen,

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orientering til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025
Orienteringen taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Silkeborg Kommune er aktivt i gang med at implementere regeringens ældrereform, som har til
formål at styrke kvaliteten og sammenhængen i ældreplejen. Reformen indebærer blandt andet
etablering af faste teams i hjemmeplejen, øget selvbestemmelse for den enkelte borger og
tættere samarbejde med pårørende og lokalsamfund.



7. Orientering om status på venteliste til plejeboliger

RESUME
Merete Kristensen giver en status på venteliste til plejeboliger.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025

Venteliste/dato 11/9 2025 9/10 2025 13/11 2025 11/12 2025

Generel  10   

Specifik 104 100   

Friplejehjem 24 19   

Anden kommune 17 15   

Ældreboliger 64 58   

 



8. Orientering om status på lukning af plejecentre

RESUME
Merete Kristensen giver en status på lukning og konvertering af plejecentre.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orientering til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025

Tilbud Ønsker at flytte Er tilbudt flytning Beboere dags dato (8. oktober)

Skovly - - -

Remstruplund - - 0

Funder - Ådalen 1 1 5

Lysbro 0 0 5

KC 3 1 20

 

Beskrivelse af sagen
I forbindelse med budget 2024 blev det besluttet gradvist at lukke en række plejeboliger,
efterhånden som de bliver ledige.



9. Orientering til og fra medlemmerne

RESUME
At medlemmerne orienterer hinanden om deltagelse i møder, henvendelser etc.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025

Seniorrådsmedlemmer har været til møde på Virklund plejecenter, Marienlund
plejecenter og Søvangen, alle møder var en positiv oplevelse

Der er gode tilbagemeldinger på Kultur til ældre



10. Eventuelt

RESUME
Seniorrådets mulighed for at drøfte eventuelt.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter eventuelle punkter

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 09-10-2025

Formanden gør opmærksom på et webinar der afholdes af Danske Ældreråd

Seniorrådet ønsker en overordnet tidsplan for byggerierne i Alderslyst og Bryrup
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