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1. Godkendelse af dagsorden

RESUME
Dagsorden skal godkendes.

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Dagsorden godkendt.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
Dagsorden skal godkendes.



2. Gensidig præsentation af rådets medlemmer

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Rådet præsenterer sig for hinanden.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
Gensidig præsentation af Udsatterådets medlemmer på baggrund af ændringer i
sammensætningen af Udsatterådet.

Siden sidste rådsmøde er der sket følgende ændringer:

Victoria Appel er trådt ind i Udsatterådet.

Rikke Burfelt er trådt ud af Udsatterådet.

Stine Trust Laursen indtræder i Udsatterådet som repræsentant for Bo/Skole/Job og afløser
dermed forhenværende forstander, Jelva Fiskbæk.



3. Præsentation af Bo/Skole/Job

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Stine Trust Laursen, som er ny forstander på Bo/Skole/Job, fortæller om Bo/Skole/Job, hvor
mødet afholdes.

Målgruppen for Bo/Skole/Job er unge med bl.a. ADHD- og autismediagnoser. Eleverne
kommer fra både Silkeborg og øvrige, omkringliggende kommuner. 

Bo/Skole/Job har boliger på flere forskellige matrikler i Silkeborg. Der bor 12 elever på
Stavangervej, seks elever på Bredhøjsvinget og ni elever på Ladelundsvej. 

20 af eleverne modtager et STU-tilbud.

Bo/Skole/Job har desuden en afdeling for bostøtte samt en afdeling for erhvervsafklaring.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
Præsentation af Bo/Skole/Job, der har til huse på Stavangervej 9, hvor mødet afholdes.



4. Opfølgning på drøftelse af form og indhold på Udsatterådets møder

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Kirstine præsenterer – med udgangspunkt i plancher - opsamling fra drøftelsen på seneste
møde i Udsatterådet. Det aftales, at der sendes fotos af plancherne ud til medlemmerne af
Udsatterådet sammen med referatet fra mødet.  

Udsatterådet drøfter de input, der kom frem på mødet. 

Det aftales, at Martin Husted fortæller Socialudvalget om Udsatterådets forhåbninger til
samarbejdet mellem Socialudvalget og Udsatterådet. 

Udsatterådet har et ønske om at arbejde med mere varierede mødeformer, når det giver
mening. Der lægges op til, at alle medlemmer kan bidrage til drøftelse af de punkter, der er på
dagsordenen.

Udsatterådet ønsker at have en drøftelse af potentielle emner, som rådet kan arbejde mere i
dybden med, i begyndelsen af 2025. I forbindelse med drøftelsen vil Udsatterådet have en
opmærksomhed på, hvordan emnerne relaterer sig til udsatteområdet, og hvordan emnerne
med fordel kan drøftes på efterfølgende rådsmøder.
Rådet ønsker – hvis muligt - at tage udgangspunkt i konkrete erfaringer og inddrage viden om,
hvordan der evt. allerede arbejdes med pågældende emne lokalt.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
På Udsatterådets møde 8. oktober drøftede rådet, hvordan de ønsker at samarbejde på
rådsmøder og med Socialudvalget. 

På dette møde samler rådet op på og fortsætter drøftelsen fra seneste møde.

Kirstine Svensen faciliterer drøftelsen.



5. Drøftelse af tema, som Udsatterådet ønsker at arbejde med

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Udsatterådet drøfter de to præsenterede forslag til temaer, som rådet kan arbejde med. Rådet
er interesseret i at tage begge emner op på møder i Udsatterådet i 2025.

Det aftales, at emnet omkring opioider tages op på næste møde i Udsatterådet. Martin Husted
fortæller, at han vil bidrage til drøftelsen med viden om aktuelle indsatser/erfaringer i Silkeborg
Kommune.

Opioider
Flere rådsmedlemmer udtrykker en bekymring for stigende brug af opioider blandt særligt unge
mennesker. Udsatterådet er optaget af, hvordan man kan arbejde med at forebygge, at unge
mennesker ender i en udsat position.

Udsatterådet drøfter medlemmernes erfaringer med brug af opioider blandt de målgrupper af
borgere, medlemmerne har kendskab til.
Rådet drøfter dilemmaet i, hvordan man tager udfordringen alvorligt, men hvordan man
samtidig kan tale om udfordringen uden at ”male fanden på væggen”.

Udsatterådet drøfter, om rådet bør rejse en opmærksomhed på udfordringen relateret til brug
af opioider over for Socialudvalget, eller om Socialudvalget ved interesse kan række ud til
Udsatterådet for rådets perspektiv herpå.
Martin Husted fortæller, at der i regi af SSP er en opmærksomhed på den aktuelle udfordring
omkring opioider. 

Dobbeltdiagnose
Flere af Udsatterådets medlemmer har erfaringer med, at der er en stigende udfordring
relateret til borgere med dobbeltdiagnose. 

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
Udsatterådet drøfter muligt tema, rådet ønsker at arbejde fokuseret med.

Rådsmedlem Luis da Silva Martins har fremsendt forslag om, at et potentielt tema kunne være
enten aktuel udfordring om opioider og regeringens udspil herom eller samarbejdet mellem
psykiatri og kommune, herunder rammer, vilkår og/eller udfordringer. 

Ifm. Udsatterådets drøftelse af form og indhold på Udsatterådets møder på rådsmøde 8.
oktober blev det desuden foreslået, at et tema til drøftelse kunne tage udgangspunkt i
spørgsmålet: ”Hvad kunne vi tænke os for udsatteområdet i Silkeborg Kommune om 10 år?”

For forståelsens skyld følger nedenfor en kort beskrivelse af opioider og den aktuelle
udfordring relateret til brug af opioider blandt særligt unge mennesker.



Rådet drøfter de fremsendte forslag og potentielt yderligere forslag til relevant tema.

Opioider
Opioider er en gruppe af stoffer, som udvindes af opiumsvalmuen, og som virker
smertestillende på menneskers centralnervesystem. De mest kendte er morfin, kodein, heroin,
metadon og fentanyl. 

Nogle opioider bruges i smertestillende medicin, fx morfin. I disse år er der dog også fokus på
syntetiske opioider, fx fentanyllignende opioider, som ikke er regulerede og dermed ikke
registrerede lægemidler. 

Tal fra Sundhedsdatastyrelsen viser en stigning i antal forgiftninger med opioider blandt 16-20-
årige fra 47 forgiftninger i 2018 til 141 forgiftninger i 2023.

Regeringen har præsenteret et nyt udspil, som bl.a. skal skærpe straffene for ulovlig
besiddelse og salg af opioider samt forebygge og sikre bedre behandling.



6. Drøftelse af interesse for studie-/inspirationstur for Udsatterådet i 2025

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Udsatterådet er enige om, at de ifm. næste mødes drøftelse af potentielle temaer vil være
opmærksomme på evt. relevante destinationer for en studie-/inspirationstur.

Der er enighed om, at der skal være en opmærksomhed på tidsforbruget ifm. en evt. studie-
/inspirationstur.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.

Beskrivelse af sagen
Udsatterådet drøfter interessen for at arrangere en studie-/inspirationstur for rådets
medlemmer i 2025. 

Formålet med en studie-/inspirationstur er at samle redskaber, erfaringer og input fra andet
eller andre sted(er), som Udsatterådet efterfølgende kan bruge i rådets arbejde bl.a. ift. at
klæde Socialudvalget, forvaltningen eller andre relevante samarbejdspartnere på. 

Studie-/inspirationsturen kan planlægges med udgangspunkt i et tema/område, som
Udsatterådet er optaget af at arbejde med, og om hvilket Udsatterådet ønsker at bidrage til
med viden og erfaringer. 

Har Udsatterådet interesse i at arrangere en studietur i 2025, drøfter rådet endvidere relevante
emner/temaer for turen. Forvaltningen kan – såfremt rådet ønsker det – være behjælpelig med
planlægning af turen.

Udsatterådet har årligt 20.000 kr. til rådighed til rådets virke, som bl.a. vil kunne anvendes til
gennemførelse af en studie-/inspirationstur.



7. Status på omlægning af hjemløseindsatsen

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Hjemløsetællingen fra 2024 viser, at der – ligesom på landsplan - er sket en stigning i antallet
af borgere registreret i hjemløshed i Silkeborg Kommune.
Martin Husted opsummerer fra rapporten, som er vedlagt som bilag, at særligt to forhold bør
bemærkes i sammenhæng med stigningen:

-        Kortlægningen i 2024 er foretaget kort tid efter forholdsvis omfattende lovændringer på
hjemløseområdet, som trådte i kraft 1. oktober 2023. Det vurderes ikke, at
lovændringerne i sig selv kan have haft direkte betydning for stigningen i antallet af
hjemløse, men lovændringerne har ført til et stort fokus på hjemløseområdet i
kommunerne, som endvidere kan have givet anledning til, at flere borgere er blevet
registreret ved den seneste kortlægning sammenlignet med tidligere kortlægninger.
 

-        Den forrige kortlægning, som blev gennemført i uge 6, 2022, blev gennemført i perioden
lige efter covid-19-pandemien og de omfattende nedlukninger, samfundet havde været
igennem i denne periode. Der var i uge 6, 2022, hvor kortlægningen blev gennemført, et
vist omfang restriktioner i spil på bl.a. sociale tilbud som natvarmestuer. Der sås et fald i
antallet af registrerede natvarmestuebrugere fra kortlægningen i 2019 til kortlægningen i
2022, og ved kortlægningen i 2024 var tallet tilbage på nogenlunde samme niveau som
ved kortlægningen i 2019 før covid-19. 
 

Martin Husted fortæller, at Silkeborg Kommune har arbejdet med resultaterne af
hjemløsetællingen og været nysgerrige på stigningen i antallet af borgere registreret i
hjemløshed i Silkeborg Kommune.

I Silkeborg Kommune er den største stigning i antallet af borgere registreret i hjemløshed sket
hos Jobcentret i Sygedagpenge & Jobafklaring.

Fra 1. januar - 10. december 2024 har der været 104 borgere fra Silkeborg Kommune
indskrevet på forsorgshjem. I hele 2023 var dette tal 143.  

Tine Marianne Nielsen fortæller, at udsatteområdet i Socialafdelingen oplever et øget fokus på
hjemløseområdet som følge af den nye lovgivning, som trådte i kraft i oktober 2023.

20 borgere i Silkeborg Kommune har modtaget og/eller modtager aktuelt en indsats efter
Housing First-tilgangen. Alle 20 indsatser er startet fra oktober 2023 til nu. 

I foreningen Stemmer på Tværs arbejder man på at skabe mulighed for at etablere praktisk
hjælp til borgere, som har brug for hjælp til flytning fra forsorgstilbud til egen bolig. 
Martin Husted refererer i den forbindelse til erfaringer fra Herning Kommune, hvor kommunen
har et samarbejde med FGU om praktisk hjælp til flytning.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien.



Beskrivelse af sagen
På møde i Udsatterådet i august 2023 blev rådet orienteret om, at der 1. oktober 2023 ville
træde ny lovgivning i kraft på hjemløseområdet.

Den nye lovgivning betyder, at kommunerne har fået styrket økonomisk incitament til at hjælpe
mennesker i hjemløshed med at få en bolig med billig husleje og give dem individuel støtte til at
kunne klare sig i egen bolig.

Med omlægning af hjemløseindsatsen i 2023 er der igangsat flere tiltag i Silkeborg Kommune,
som har til formål at hjælpe borgere hurtigst muligt videre fra forsorgstilbud og i egen bolig:

Tæt opfølgning og prioritering af forsorgshjemssager, herunder udarbejdelse af
individuelle handleplaner for borgerne i tæt dialog med forsorgshjem og andre aktører i
borgernes liv. En medarbejder i myndighedssektionen overgår ultimo 2024 til en særlig
funktion, som – i tæt samarbejde med Socialafdelingens udsatteområde i
udførersektionen - har specifikt fokus på borgere på forsorgstilbud, og hvad der skal til
for, at borgerne kan flytte i egen bolig.

Socialafdelingen har fast en ledig bolig, som kan tilbydes borgere på forsorgstilbud.
Ydermere er Socialafdelingens samarbejdsaftale med Ydelsescentret i
Beskæftigelsesafdelingen blevet opdateret. Samarbejdsaftalen betyder, at
Ydelsescentret prioriterer ansøgninger om indskudslån og enkeltydelse fra borgere på
forsorgstilbud, så borgerne kan flytte i egen bolig hurtigst muligt.

Socialafdelingen tilbyder hjælp efter de specialiserede metoder i Housing First-tilgangen
til borgere, der fraflytter forsorgstilbud jf. Lov om social service §85a. Bevillinger laves
hurtigst muligt (ofte på handleplansmøde), så det ikke er en hindring for, at borgeren
kan flytte i egen bolig. Ligeledes arbejdes der på, at medarbejdere fra udsatteområdet
kommer i kontakt med borgerne i god tid inden udflytning fra forsorgstilbud, så den gode
overgang til egen bolig, som er en forudsætning for forebyggelse af ny hjemløshed, kan
effektueres.

Socialafdelingen deltager i forskellige samarbejdsfora med henblik på at styrke
samarbejdet om hjemløseindsatsen i Silkeborg Kommune. Der er bl.a. etableret et
netværk af interessenter på boligområdet, som Socialafdelingen er tovholder for
sammen med Den Boligsociale Helhedsplan. Netværket tæller også boligforeninger i
kommunen og mødes fast om relevante emner såsom boligudbud, forebyggelse og
opsporing af udsættelser mv. Netværket har bl.a. konstateret, at der ikke er så mange
udsættelser fra almene boliger i Silkeborg Kommune, som forventet.

Socialafdelingen samarbejder med forsorgstilbud i nærområdet på forskellig vis. I
forbindelse med Hjemløsetællingen 2024 inviterede vi alle, der deltager med
indberetninger til tællingen, til et fælles møde med det formål at undersøge, om vi i
fællesskab kan styrke samarbejdet i hjemløseindsatsen.

Omfanget af hjemløshed i Silkeborg Kommune
Forsknings- og analysecentret, VIVE, gennemført hvert andet år en national kortlægning af
omfanget af hjemløshed i Danmark. Seneste kortlægning blev gennemført i uge 6 i 2024, og



resultaterne heraf kan læses i den vedhæftede rapport. 

Af rapporten fremgår det bl.a., at antallet af borgere registreret i hjemløshed i Silkeborg
Kommune er steget fa 83 i 2022 til 102 i 2024. Størstedelen af disse er registreret på herberg
(51) eller hos familie/venner (28).

Funktionsleder på udsatteområdet i Socialafdelingen, Silkeborg Kommune, Tine Marianne
Nielsen, og socialchef i Silkeborg Kommune, Martin Husted, orienterer om status på
hjemløseområdet.



8. Godkendelse af mødeplan for 2025

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Mødeplanen er godkendt med den ændring, at første møde i 2025 flyttes til mandag d. 3.
marts. Mødet afholdes på forsorgstilbuddet Godrum i Hampen. Der følges op på behovet og
interessen for samkørsel fra Silkeborg til Godrum.

Det aftales, at Kirstine sender kalenderinvitationer møderne i Outlook til rådets medlemmer.

Udsatterådet er opmærksomme på muligheden for at planlægge et ekstra møde i løbet af året
ved interesse og behov.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien

Beskrivelse af sagen
Jf. forretningsorden for Udsatterådet i Silkeborg Kommune skal der afholdes min. fire ordinære
møder årligt.

Forslag til Udsatterådets mødeplan 2025: 

Onsdag 26. februar 2025 kl. 16.00-18.00, ordinært møde 
Onsdag 21. maj 2025 kl. 13.30-15.30, ordinært møde på Medborgerhuset
Onsdag 21. maj 2025 kl. 15.45-16.45, dialogmøde med Socialudvalget på Medborgerhuset
Tirsdag 19. august 2025 kl. 16.00-18.00, ordinært møde 
Tirsdag 11. november 2025 kl. 16.00-18.00, ordinært møde

Udsatterådet godkender mødeplanen og drøfter, om de ønsker indkaldelser til møderne i
Outlook.



9. Eventuelt

BESLUTNING UDSATTERÅDET DEN 10-12-2024
Intet til eventuelt.

Ej til stede: Rikke Boje Christensen og Stefanie Bodien

Beskrivelse af sagen
Eventuelle emner til orientering, drøftelse eller beslutning.

Såfremt den foreslåede mødeplan godkendes, afholdes næste møde i Udsatterådet onsdag
26. februar 2025.
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