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1. Godkendelse af dagsorden

RESUME
Seniorrådet skal godkende dagsorden.

INDSTILLING
Det indstilles,

at dagsordenen skal godkendes

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Godkendt.



2. Godkendelse af referat

RESUME
Seniorrådet skal godkende referatet fra 10. juni 2026. 

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet godkender referatet

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Godkendt.



3. Orientering om Virklund Plejecenter

RESUME
Seniorrådets møde afholdes på Virklund Plejecenter, og i den forbindelse giver
plejecenterleder Lene Fjordside medlemmerne et indblik i hverdagen på plejecenteret.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Tak til Lene Fjordside for en god dialog og rundvisning.

Beskrivelse af sagen
Virklund Plejecenter ligger midt i Virklund by tæt på skøn natur, Thorsø samt
indkøbsmuligheder. 

Plejecentret åbnede i 1999 og består af tre huse forbundet af et overdækket fortov. Her er 24
ens toværelseslejligheder, der er fordelt med 12 lejligheder i hvert hus.



4. Vejledning for etablering af nye plejecentre i Silkeborg Kommune

RESUME
Seniorrådet skal give inputs til vejledning for etablering af nye plejecentre.

INDSTILLING
Det indstilles,

-        at Seniorrådet drøfter og giver input til udarbejdelse af vejledning til etablering af nye
plejecentre.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Seniorrådet deltog i dialog med konsulenter fra Silkeborg Kommune om etableringen af nye
plejecentre og gav input til fordele og ulemper.

Planche fra mødet er vedlagt som bilag.

Beskrivelse af sagen
Der er en forventning om, at der inden for den kommende årrække bliver behov for at etablere
flere nye plejecentre i Silkeborg Kommune.

Som led i planlægningen af nye plejecentre igangsættes udarbejdelse af en vejledning i
relation til bygning af kommunale plejecentre, der skal sikre en fælles forståelse og afsæt for
hvilke generelle rammer og krav der skal gælde ved opførelse af nye plejecentre i Silkeborg
Kommune.

Formålet med en vejledning er at sikre en fælles forståelse og afsæt for hvilke generelle
rammer og krav der skal gælde ved opførelse af de nye kommunale plejecentre, der skal
opføres fremadrettet.

Silkeborg Kommune vil præsentere processen for arbejdet og indhente input fra Seniorrådet.



5. Drøftelse og beslutning af det fremtidige samarbejde i Seniorrådet

RESUME
På baggrund af valg af nyt formandskab i Seniorrådet ønsker formandskabet en drøftelse af
Seniorrådets fremtidige samarbejde, herunder forventninger til samarbejdsform og de
overordnede rammer for rådets arbejde.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter og beslutter de overordnede rammer for det fremtidige
samarbejde

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Seniorrådet drøftede fælles værdier og forventninger til samarbejdet i rådet, herunder fokus på
ældres vilkår, ordentlighed, respekt for forskellige synspunkter, synlighed og et konstruktivt
samarbejde.

Beskrivelse af sagen
Formålet med drøftelsen er at skabe et fælles grundlag for Seniorrådets arbejde i den
kommende periode og sikre en fælles forståelse af de overordnede rammer for samarbejdet.
Der lægges op til en åben drøftelse af, hvordan rådets arbejde og samarbejde bedst
understøtter rådets opgaver og virke.



6. Valg af ny kasserer samt opdatering af kontaktpersonordningen

RESUME
På baggrund af det nye formandskab er der behov for at udpege en ny kasserer samt
gennemgå og opdatere Seniorrådets kontaktpersonsordning.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet vælger en ny kasserer

at Seniorrådet opdaterer kontaktpersonsordningen og udpeger relevante medlemmer til
de enkelte kontaktpersonfunktioner

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Finn Dohn Kjærsgaard Mikkelsen blev udpeget som ny kasserer. Kontaktpersonordningen blev
opdateret.

Beskrivelse af sagen
Som følge af ændringer i Seniorrådets formandskab er der behov for at gennemgå rådets
interne funktioner og ansvarsområder.

Seniorrådet skal vælge en ny kasserer, som fremover varetager de opgaver, der er knyttet til
rådets økonomi.

Derudover skal kontaktpersonsordningen opdateres. Formålet er at sikre, at de enkelte
kontaktpersonfunktioner er besat, og at ansvaret for kontakten til relevante
samarbejdspartnere, institutioner og udvalg er fordelt blandt rådets medlemmer på en
hensigtsmæssig måde.

Kontaktpersonsordning er vedlagt som bilag.



7. Drøftelse af formandskabet samt eventuelle ændringer i vedtægter og
forretningsorden

RESUME
Seniorrådet ønsker at drøfte muligheden for at have to næstformænd. En eventuel ændring af
formandskabsstrukturen vil kræve ændringer i Seniorrådets vedtægter og forretningsorden.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter muligheden for at have to næstformænd

at Seniorrådet tager stilling til, om der skal arbejdes videre med forslag til ændring af
vedtægter og forretningsorden

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Seniorrådet drøftede muligheden for to næstformænd. Efter formandens anbefaling om fortsat
at have én næstformand og fordele opgaver via delegation og arbejdsgrupper, blev det
vedtaget at fastholde ordningen med én næstformand.

Beskrivelse af sagen
I forbindelse med Seniorrådets nye konstituering ønskes en drøftelse af
formandskabsstrukturen, herunder muligheden for at udpege to næstformænd.

Såfremt Seniorrådet ønsker at arbejde videre med en ordning med to næstformænd, vil det
kræve ændringer i Seniorrådets vedtægter og forretningsorden.

Vedtægter samt forretningsorden er vedlagt som bilag.



8. Underskrive ny konstitueringsaftale

RESUME
29. juni 2026 valgte Seniorrådet et nyt formandskab, efter at det hidtidige formandskab valgte
at fratræde formandsposten. På den baggrund skal Seniorrådet underskrive en ny
konstitueringsaftale, der afspejler den ændrede sammensætning af formandskabet.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet underskriver ny konstitueringsaftalen

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Underskrevet.

Beskrivelse af sagen
På Seniorrådets møde 29. juni 2026 blev der valgt et nyt formandskab. Som følge heraf skal
der underskrives en ny konstitueringsaftale, som beskriver den aktuelle konstituering og
fordeling af poster i Seniorrådet.

Konstitueringsaftalen danner grundlag for Seniorrådets organisatoriske arbejde og sikrer, at
den valgte struktur er dokumenteret og godkendt af rådets medlemmer.

Den nye konstitueringsaftale fremlægges på mødet til underskrift.



9. Orientering om Ældre- og Sundhedsudvalget møde 10. august 2026

RESUME
Orientering om sager behandlet ved Ældre- og Sundhedsudvalget 10. august 2026.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringerne fra Ældre- og Sundhedsudvalgets møde 10. august
til efterretning samt drøfter og træffer beslutning om høringssvar til udvalgte sager

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Beslutningsprotokollen fra mødet eftersendes, idet Ældreudvalgets møde afholdes 10. august
efter udsendelse af Seniorrådets dagsorden. Ældreudvalgets dagsorden kan foruden for mødet
tilgås uden beslutningsprotokol via link til Silkeborg.dk.

Bemærk særligt følgende dagsordenspunkter:

Drøftelse og beslutning om udvikling af plejeboligområdet i relation til Udviklingsplan for
plejecentre 2.0

Godkendelse af ramme for vejledning for etablering af nye plejecentre

Godkendelse af samlet udbud af helhedspleje og servicelovsydelser

Godkendelse af budgetopfølgning pr. 31. maj for bevilling 73 Ældre og Sundhed

Godkendelse af budgetopfølgning pr. 31. maj for bevilling 76 Aktivitetsbestemt
medfinansiering

Orientering om spisefællesskaber i Silkeborg Kommune

Orientering om den ensomhedsbekæmpende indsats Flere i Fællesskaber

Godkendelse af nedlæggelse af 4 almene plejeboliger på Karolinelundscentret, Gjern
samt bevilling til delvis indfrielse af restgæld

https://dagsordener.silkeborg.dk/?request.kriterie.udvalgId=30d29095-519b-4a9d-93f1-b6419efae51a


10. Evaluering af dialogmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget 10.
august

RESUME
Evaluering af dialogmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget om temaet Helhedspleje og faste
teams, som blev afholdt 10. august 2026.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet evaluerer dialogmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget 10. august
2026

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Seniorrådet udtrykte tilfredshed med inddragelsen og fik et nyttigt indblik i de faste teams'
arbejdsgange og den samlede udrulningsproces.



11. Drøftelse af temamøde i efteråret

RESUME
Formandskabet ønsker at påbegynde planlægningen af Seniorrådets temamøde i efteråret.
Det foreslås, at temamødet tager udgangspunkt i tre fokusområder, som Seniorrådet arbejder
med på mødet.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter planlægningen af temamødet i efteråret

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Det blev foreslået at afholde et heldags temamøde i slutningen af september. Forslag til temaer
sendes til formandsskabet.

Beskrivelse af sagen
Formandskabet ønsker at igangsætte planlægningen af Seniorrådets temamøde i efteråret.

Som led i planlægningen skal Seniorrådet drøfte, hvilke emner der skal danne rammen om
temamødet. Formandskabet foreslår, at temamødet struktureres omkring tre fokusområder,
som deltagerne arbejder med og drøfter på mødet.



12. Drøftelse af emner til kommende møder

RESUME
Mulighed for, at Seniorrådet kan drøfte emner, de ønsker taget op på kommende møder.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter emner til kommende møder

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Ingen nye emner blev drøftet.



13. Orientering til og fra medlemmerne

RESUME
At medlemmerne orienterer hinanden om deltagelse i møder, henvendelser etc.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Orientering fra formandskabet

Reception i Frivilligcentret.

Møde med Seniorrådene i Skive og Viborg i september.

Arrangementet Gå for fællesskaber den 4. september i Lunden.

Lægemøde den 22. september med deltagelse af Åse og Gert.

Invitation til arrangement om kommunikation og synlighed den 15. november.

Workshop/stormøde med Sundhedsrådet den 9. september på JYSK Park. Seniorrådet
deltager med to repræsentanter.

Orientering fra interessegrupperne

Der blev orienteret om status på interessegruppernes aktiviteter.

Hvert medlem gav en kort opdatering fra sit ansvarsområde.

Seniorrådets Facebook-side har 1.026 følgere.

Beskrivelse af sagen

Orientering fra formandskabet

Orientering fra interessegrupperne



14. Eventuelt

RESUME
Seniorrådets mulighed for at drøfte eventuelt.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter eventuelle punkter

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 12-08-2026
Der blev orienteret om invitation til dialogmøde med Ældre- og Sundhedsudvalget om
velfærdsteknologi 7. september.
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