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1. Godkendelse af dagsorden

RESUME
Seniorrådet skal godkende dagsorden.

INDSTILLING
Det indstilles,

at dagsordenen skal godkendes.

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Godkendt, med den bemærkning at punkt 4 udsættes.



2. Godkendelse af referat

RESUME
Seniorrådet skal godkende referatet fra 15 januar 2026.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet godkender referatet

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Godkendt.



3. Orientering om Gødvad Plejecenter

RESUME
Seniorrådets møde afholdes på Gødvad Plejecenter, og i den forbindelse giver
plejecenterleder Camilla Hansen medlemmerne et indblik i hverdagen på plejecenteret.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Mange tak til plejecenterleder Camilla Hansen og assisterende leder Lotte Skovgaard for en
rigtig god orientering og rundvisning.

Beskrivelse af sagen
Gødvad Plejecenter er et moderne, kommunalt plejecenter i Silkeborg med 68 boliger, alle med
eget tekøkken, badeværelse og enten terrasse eller altan.

Plejecenteret er organiseret i mindre boenheder med fællesstue og åbent køkken, hvor
måltider tilberedes. Det ligger i naturskønne omgivelser med gode udearealer.



4. Drøftelse af det politiske samarbejde

RESUME
Seniorrådet får besøg af formand for Ældre- og Sundhedsudvalget Lars Hansen, borgmester
Helle Gade samt sundhed- og omsorgschef Malene Herbsleb for at drøfte det politiske
samarbejde.

INDSTILLING
Det indstilles,

at det politiske samarbejde drøftes

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Punktet udsættes til et kommende møde.



5. Orientering om Ældre- og Sundhedsudvalget møde 2. februar 2026

RESUME
Orientering om sager behandlet ved Ældre- og Sundhedsudvalget 2. februar 2026.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringerne fra Ældreudvalgets møde 2. februar til efterretning
samt drøfter og træffer beslutning om høringssvar til udvalgte sager

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Beslutningsprotokollen fra Ældreudvalgets møde er vedlagt som bilag.

Bemærk særligt følgende dagsordenspunkter fra Ældreudvalget:

Drøftelse og beslutning af format for dialogmøder

Godkendelse af fordeling af aktivitetstilskud i henhold til Servicelovens § 79 for 2026

Orientering om Ældreministeriets brugertilfredshedsundersøgelse på plejecentre

Orientering og drøftelse af Sundhedsreformen

Godkendelse af forslag om mundtlig orientering af arbejdet i Sundhedsråd Midt



6. Opfølgning på dialogmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget 2.
februar 2026

RESUME
Opfølgning på dialogmødet med Ældre- og Sundhedsudvalget om temaet ”Værdighed i
praksis”.

INDSTILLING
Det indstilles,

at opfølgningen tages til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Taget til efterretning.

Beskrivelse af sagen
Ældre- og Sundhedsudvalget har afholdt et dialogmøde med Seniorrådet om ”Værdighed i
praksis”. Programmet bestod af rundvisning på plejecenter og daghjem på Marienlund samt
efterfølgende drøftelser om værdighed i praksis og om det videre samarbejde mellem udvalget
og Seniorrådet.



7. Orientering om stigende trængselsproblemer i midtbyen

RESUME
Seniorrådet får besøg af daglig leder for hjemmeplejegruppen Aldersro Trine Sampedro Staub,
som orienterer om trængselsproblemer i midtbyen og deres konsekvenser for borgere og
personale.

INDSTILLING
Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Trine Sampedro Staub orienterede om parkeringsudfordringer for hjemmeplejen i midtbyen.
Der blev henvist til ordninger i andre kommuner med gratis parkering for kommunale biler.
Seniorrådet opfordrer administrationen om at afdække muligheder for forbedrede
parkeringsforhold.

Beskrivelse af sagen
Seniorrådet har efterspurgt en faglig orientering fra en medarbejder i hjemmeplejen for at få
belyst de praktiske udfordringer, som trængsel og parkeringsforhold i Silkeborg midtby
medfører for den daglige drift.

Orienteringen skal blandt andet give indblik i:

hvordan trafik- og parkeringsforhold påvirker hjemmeplejens og sygeplejens arbejdsdag

hvor meget tid medarbejdere bruger på at finde parkering i de mest belastede tidsrum

hvilke konsekvenser det har for borgerne, herunder eventuelle forsinkelser eller
ændringer i planlagte besøg



8. Orientering om ophør af kontaktpersonordningen

RESUME
Orientering om ophør af kontaktpersonordningen.

INDSTILLING
Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Seniorrådet tager Ældre- og Sundhedsudvalgets afgørelse om etablering af dialogmøder til
efterretning og ser positivt på muligheden for strategiske dialogmøder. Seniorrådet udtrykker
samtidig bekymring over nedlæggelsen af kontaktpersonordningen, som har bidraget med
praksisnær viden og direkte kontakt til Sundheds- og Omsorgsafdelingens drift.

Beskrivelse af sagen
På udvalgsmødet 2. februar i Ældre- og Sundhedsudvalget blev det besluttet, at
kontaktpersonordningen ophører og erstattes af minimum 4 årlige dialogmøder mellem Ældre-
og Sundhedsudvalget og Seniorrådet. Dialogmøderne afprøves i ét år, hvorefter ordningen
evalueres.

Dette betyder, at Seniorrådet ikke længere vil være repræsenteret som kontaktpersoner på
plejecentre og institutioner i Silkeborg Kommune.

Seniorrådet er forsat repræsenteret i:

Danske Ældreråd

Regionsældrerådet

Frivilligcenter Silkeborg

Trafiksikkerhedsudvalget

Flere i Fællesskaber

Fordeling af midler til pensionist- og venneforeninger

Demensforum

Det gode Ældre liv



9. Orientering om venteliste til plejeboliger

RESUME
På mødet orienteres der om status for ventelisten til plejeboliger.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026

Venteliste/dato 11/9
2025

9/10
2025

13/11 2025 11/12 2025 15/1-2026 16/2-2026

Generel  10 17 13 5  2

Specifik 104 100  89 (heraf 6
demens)

90 – inkl. 7
der søger
demensbolig

79 – inkl. 2
der søger
demensbolig

77 – der er 0
der søges
demens

Friplejehjem 24 19 15 15 14  15

Anden kommune 17 15 11 14 20 i alt – 13
søger
plejebolig, 7
søger
ældrebolig

15 i alt – 8
søger
plejebolig, 7
søger
ældrebolig

Ældreboliger 64 58 63 68 60  61

Anden kommune: ønsker at fraflytte Silkeborg.

Ældreboliger: vi visiterer både ældre- og plejeboliger.

 



10. Orientering om status på lukning af plejecentre

RESUME
På mødet orienteres der om status på lukning og konvertering af plejecentre.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orientering til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026

Tilbud Beboere dags dato

Funder - Ådalen 3

Lysbro 4

 

Beskrivelse af sagen
I forbindelse med budget 2024 blev det besluttet gradvist at lukke en række plejeboliger,
efterhånden som de bliver ledige.



11. Drøftelse af emner til kommende møder

RESUME
Mulighed for, at Seniorrådet kan drøfte emner, de ønsker taget op på kommende møder.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter emner til kommende møder

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Seniorrådet drøftede emner til kommende møder, herunder et ønske om en opfølgning på
Malmhøj og Funder-sagen.



12. Orientering til og fra medlemmerne

RESUME
At medlemmerne orienterer hinanden om deltagelse i møder, henvendelser etc.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet tager orienteringen til efterretning

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026

Formanden orienterede om repræsentantskabsmødet og konferencen i Dansk
Ældreråd.

Formanden fremsender referatet fra Dansk Ældreråds bestyrelsesmøde til de øvrige
medlemmer



13. Eventuelt

RESUME
Seniorrådets mulighed for at drøfte eventuelt.

INDSTILLING
Det indstilles,

at Seniorrådet drøfter eventuelle punkter

BESLUTNING SENIORRÅDET DEN 18-02-2026
Intet at bemærke.
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